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 ABSTRACT 

Article history:  पूवाांचल क्षेत्र में ववत्तीय िमावेशन ग्रामीि ववकाि की नी ींव है । यह अध्ययन उत्तर प्रदेश 

के पूवाांचल क्षेत्र (वाराििी, इलाहाबाद, णमजाापुर, जौनपुर, गाजीपुर) में ववत्तीय िमावेशन 

और ग्रामीि िमृणि के बीच िीं बीं ध को िमझने के णलए वकया गया है । वववरिात्मक 

अनुिीं धान वडजाइन अपनाते हुए 450 ग्रामीि पररवारो ीं का िवेक्षि वकया गया । पररिामो ीं 

िे पता चला वक बैंक खातो ीं तक पहुींच (68%), वडणजटल भुगतान (54%), और िूक्ष्म 

ववत्त तक पहुींच (42%) में वृणि हुई है । ववत्तीय िमावेशन िे कृवि उत्पादन में 32% वृणि, 

स्व-रोजगार में 28% िुधार, और घरेलू आय में 45% बढोतरी देखी गई । पररिाम दशााते 

हैं वक ववत्तीय िमावेशन ग्रामीि िमृणि के णलए महत्वपूिा भूणमका वनभाता है । वनष्किा में, 

पूवाांचल क्षेत्र में लणक्षत ववत्तीय िमावेशन नीवतयाीं ग्रामीि अर्ाव्यवस्था को िशक्त बना 

िकती हैं और गरीबी कम कर िकती हैं । अध्ययन िरकारी एजेंणियो ीं और नीवत वनमााताओीं 

को िाक्ष्य-आधाररत हस्तक्षेप ववकणित करने के णलए महत्वपूिा जानकारी प्रदान करता है । 
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1. पररचय:  

भारि की आमथिक प्रगवि ग्रामीण विकास पर वनभिर है, और ग्रामीण विकास वित्तीय समािेशन के वबना सिं भि नही िं है । उत्तर प्रदेश के पूिाांचल 

के्षत्र में 5.5 करोड़ से अमिक जनसिं ख्या है, जहाँ अमिकािंश लोग कृवि पर आमिि हैं । यह के्षत्र देश के सबसे वपछडे़ के्षत्रो िं में से एक माना 

जािा है, जहाँ गरीबी दर 35% से अमिक है (नाथ और मसिंह, 2026) । वित्तीय समािशेन का मिलब है वक सभी लोगो िं को बैंवकिं ग सेिाओिं, 

बीमा, वनिेश और अन्य वित्तीय सुवििाओिं िक पहुिंच ममले । भारि सरकार ने प्रिानमिं त्री जन िन योजना, मुद्रा योजना, और वडमजटल इिंवडया 

जैसी योजनाओिं के माध्यम से वित्तीय समािेशन को बढािा वदया है (भारिी मसिंह कुमेटी और कुमेटी, 2026) । पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय 

सेिाओिं की पहुिंच बहुि सीममि है । इस के्षत्र में बैंक शाखाओिं की सिं ख्या कम है, साक्षरिा दर कम है, और लोगो िं को वडमजटल प्रौद्योवगकी का 

ज्ञान नही िं है । इन बािाओिं के कारण लोग अनौपचाररक वित्तीय स्रोिो िं जैसे साहूकार, महाजन, और अन्य गैर-बैंवकिं ग सिं स्थाओिं पर वनभिर रहिे 

हैं, जो ऊिं ची ब्याज दरें लेिे हैं (कुमार और पररहार, 2026) । यह स्थस्थवि ग्रामीण लोगो िं के आमथिक विकास में बािा डालिी है । वित्तीय 

समािेशन के माध्यम से लोगो िं को औपचाररक बैंवकिं ग सेिाएँ ममलें, िो ि ेअपने व्यिसाय को बेहिर बना सकि ेहैं, मशक्षा और स्वास्थ्य में 

वनिेश कर सकिे हैं, और अपनी आमथिक स्थस्थवि में सुिार ला सकिे हैं । 

पूिाांचल क्षेत्र में कृवि ही मखु्य आजीविका है । वकसान छोटी-मोटी जमीनें रखिे हैं, और उन्हें बीज, खाद, और आिुवनक कृवि उपकरणो िं के 

मलए पैसे की जरूरि होिी है । अगर उन्हें ससे्त दरो िं पर कजि ममले, िो िे अपनी कृवि उत्पादन बढा सकिे हैं । वित्तीय समािेशन से मवहलाएँ 
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भी आमथिक रूप से सशक्त होिी हैं । स्व-सहायिा समूह और मवहला सहकारी सममवियो िं के माध्यम से मवहलाएँ छोटे-बडे़ व्यिसाय शुरू कर 

सकिी हैं (नेहा इरशाद खान और मसिंह, 2026) । यह अध्ययन पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय समािेशन और ग्रामीण समृमि के बीच िास्तविक 

सिं बिं ि को समझने के मलए वकया जा रहा है । अध्ययन के वनष्किों से नीवि वनमाििाओिं को इस के्षत्र में बेहिर वित्तीय नीवियाँ बनाने में मदद 

ममलेगी । 

2. सावहत्य समीक्षा 

वित्तीय समािेशन का अथि है वक सभी लोग चाहे िे गरीब हो िं या अमीर, बैंवकिं ग सेिाओिं, बीमा, और अन्य वित्तीय सेिाओिं का उपयोग कर 

सकें । इसे सिि विकास लक्ष्ोिं (एसडीजी) का एक महत्वपूणि अिंग माना जािा है (प्रसाद, 2025) । भारि में वित्तीय समािेशन की शुरुआि 

2014 में प्रिानमिं त्री जन िन योजना के साथ हुई थी, मजसका उदे्दश्य सभी को बैंक खािे खलुिाना था । िब से लाखो िं लोगो िं को बैंवकिं ग 

सेिाओिं से जुड़ा गया है (गौिम, 2026) । लेवकन अभी भी कई इलाके ऐसे हैं जहा ँवित्तीय समािेशन पूरी िरह नही िं हुआ है, पूिाांचल के्षत्र 

उनमें से एक है । ग्रामीण समृमि का मिलब है गाँि के लोगो िं की आमथिक और सामामजक स्थस्थवि में सुिार । इसमें बेहिर आय, मशक्षा, स्वास्थ्य, 

और जीिन स्तर शाममल है । वित्तीय समािेशन से ग्रामीण समृमि का सीिा सिं बिं ि है क्ोिंवक जब लोगो िं को पैसा लगाने का मौका ममले, िो ि े

अपने व्यिसाय को बढा सकिे हैं (द्रि और अवहरिार, 2025) । स्वयिं  सहायिा समूह (एसएचजी) भारि में ग्रामीण विकास का एक महत्वपूणि 

सािन बन गए हैं । इन समूहो िं के माध्यम से मवहलाएँ आपस में बचि करिी हैं और एक दूसरे को कजि देिी हैं (मसडाना और वििारी, 2025) । 

क्षेत्रीय ग्रामीण बैंक (आरआरबी) भी ग्रामीण के्षत्रो िं में वित्तीय सेिाएँ प्रदान करि ेहैं और कृवि िथा छोटे व्यिसायो िं को कजि देि ेहैं । लेवकन 

अभी भी बहुि से ग्रामीण इलाको िं में बैंक की शाखाएँ नही िं हैं (टािंडेकर और वत्रपाठ, 2025) । वडमजटल भुगिान के विकास ने वित्तीय 

समािेशन को आगे बढाया है । जागृवि मसिंह (2026) के अध्ययन में पूिाांचल के्षत्र में वडमजटल भगुिान के बढिे उपयोग की चचाि की गई है । 

स्माटिफोन और इिंटरनेट की पहँुच बढने से लोग अब घर बैठे पैसे भेज सकिे हैं । यह बदलाि विशेिकर गाँिो िं में रहने िाले लोगो िं के मलए 

फायदेमिं द रहा है । 

कृवि ग्रामीण अथिव्यिस्था की रीढ है, और वित्तीय समािेशन वकसानो िं के मलए बहुि जरूरी है । वकसानो िं को फसल बोने से पहले और बोने 

के बाद विमभन्न कायों के मलए पैसे की आिश्यकिा होिी है । औपचाररक बैंवकिं ग चैनल से कजि ममलने पर वकसान अपनी कृवि को आिुवनक 

बना सकिे हैं (सुममि कुमार और प्रो० प्रीवि पाठक, 2025) । सहकारी बैंक और के्षत्रीय ग्रामीण बैंक वकसानो िं को खरीफ और रबी सीजन में 

कजि देिे हैं, मजससे िे अच्छी पदैािार ले सकें । बनूथ (2024) के अनुसार, ग्रामीण विकास के मलए बहु-आयामी दृविकोण की आिश्यकिा 

है, मजसमें मशक्षा, स्वास्थ्य, और वित्तीय सेिाएँ सभी शाममल हो िं । प्रिानमिं त्री मुद्रा योजना के माध्यम से ग्रामीण इलाको िं में छोटे व्यिसावययो िं 

को कजि वदया गया है (सुनीिा शमाि और रुमच गपु्ता, 2021) । इस योजना का असर यह रहा है वक लाखो िं लोगो िं ने अपना छोटा व्यिसाय शुरू 

वकया है । 

3. अनुसिं िान उदे्दश्य 

1. पूिाांचल क्षेत्र में वित्तीय समािेशन की िििमान स्थस्थवि का आकलन करना । 

2. वित्तीय समािेशन के ग्रामीण समृमि पर सकारात्मक प्रभािो िं की पहचान करना । 

4. अनुसिं िान पिवि 

यह वििरणात्मक (वडस्थिविि) अनुसिं िान था मजसमें मौजूदा स्थस्थवि को विस्तार से समझा गया । अनुसिं िान क्षते्र उत्तर प्रदेश के पूिाांचल क्षेत्र 

के पाँच जनपद िाराणसी, इलाहाबाद, ममजािपुर, जौनपुर, और गाजीपुर थे । इन जनपदो िं को इसमलए चुना गया क्ोिंवक ये के्षत्र कृवि-प्रिान 

हैं और वित्तीय समािशेन की दृवि से वपछडे़ हुए हैं । स्तरीकृि यादृस्थच्छक प्रविचयन विमि का उपयोग करिे हुए कुल 450 ग्रामीण पररिारो िं 

का चयन वकया गया । प्रत्येक जनपद से 90 पररिार का चयन वकया गया । पररिारो िं को िीन समूहो िं में विभामजि वकया गया: (क) वित्तीय 

समािेशन से जुडे़ पररिार, (ख) आिंमशक रूप से जुडे़ पररिार, (ग) वबलु्कल नही िं जुडे़ पररिार । अििसिं रमचि साक्षात्कार और प्रश्नािली का 
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उपयोग वकया गया । प्रश्नािली में आय, कृवि उत्पादन, बैंक खािो िं की जानकारी, वडमजटल लेनदेन, और व्यिसाय सिं बिं िी सिाल थे । डेटा का 

विश्लिेण SPSS 26 सॉफ्टियेर में वकया गया । िणिनात्मक सािंस्थख्यकी (प्रविशि, औसि, मानक विचलन) का उपयोग वकया गया । वित्तीय 

समािेशन और ग्रामीण समृमि के बीच सिं बिं ि जानने के मलए पीयरसन सहसिं बिं ि का प्रयोग वकया गया । आय और उत्पादन में अिंिर देखने के 

मलए टी-टेस्ट वकया गया । 

5. पररणाम 

िामलका 1: पूिाांचल क्षेत्र में वित्तीय समािेशन की स्थस्थवि 

वित्तीय सेिाएँ सिं ख्या (n=450) प्रविशि (%) 

बैंक खािा िारक 306 68 

बचि खािा 287 63.8 

वडमजटल भगुिान का उपयोग 243 54 

सूक्ष्म वित्त िक पहुिंच 189 42 

कृवि कजि प्राप्त 198 44 

व्यिसावयक कजि 127 28.2 

पूिाांचल के्षत्र में 68% पररिारो िं के पास बैंक खािे हैं, जो प्रिानमिं त्री जन िन योजना के सकारात्मक प्रभाि को दशाििा है । 63.8% के पास 

बचि खािे हैं, जो बचि की आदि को दशाििा है । वडमजटल भुगिान का उपयोग करने िाले 54% पररिार हैं, जो वडमजटल इिंवडया की 

सफलिा को दशाििा है । 42% पररिारो िं को सूक्ष्म वित्त की सुवििा ममली है । 44% वकसान कृवि कजि ले रहे हैं, और 28.2% लोगो िं को 

व्यिसावयक कजि ममला है । ये आिंकडे़ दशाििे हैं वक वित्तीय समािेशन का विस्तार हुआ है लवेकन अभी भी बहुि कुछ वकया जाना बाकी है । 

िामलका 2: वित्तीय समािेशन के अनुसार कृवि उत्पादन में पररिििन 

समािेश स्थस्थवि औसि िावििक उत्पादन (स्थविं टल) उत्पादन में िृमि (%) n 

पूरी िरह समािेमशि 18.5 +32 155 

आिंमशक समािमेशि 12.3 +18 168 

वबलु्कल नही िं समािमेशि 9.2 0 127 

पूरी िरह वित्तीय समािेशन से जुडे़ वकसानो िं का औसि िावििक उत्पादन 18.5 स्थविं टल है, जबवक वबलु्कल समािेमशि नही िं वकसानो िं का 

उत्पादन मात्र 9.2 स्थविं टल है । यह 32% का अिंिर दशाििा है वक वित्तीय समािेशन से वकसान आिुवनक िरीको िं को अपना सकिे हैं और 

ज्यादा पैदािार ले सकिे हैं । औपचाररक बैंवकिं ग के माध्यम से वकसान बेहिर बीज, खाद, और उपकरण खरीद पाि ेहैं । 

िामलका 3: वित्तीय समािेशन के अनुसार िावििक पाररिाररक आय 

समािेश स्थस्थवि औसि िावििक आय (हजार रुपये) आय में िृमि (%) n 

पूरी िरह समािेमशि 156 +45 155 

आिंमशक समािमेशि 112 +25 168 

वबलु्कल नही िं समािमेशि 76 0 127 

वित्तीय समािेशन से पररिारो िं की आय में भी काफी बदलाि देखा गया । पूरी िरह समािेमशि पररिारो िं की औसि िावििक आय 156 हजार 

रुपये है, जो वबलु्कल समािमेशि नही िं पररिारो िं की आय (76 हजार रुपय)े का लगभग दोगुना है । यह 45% की िृमि को दशाििा है । आिंमशक 

समािेशन िाले पररिारो िं में 25% की िृमि देखी गई । अिः  वित्तीय समािेशन से लोगो िं की आमथिक स्थस्थवि में सुिार स्पि है । 
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िामलका 4: वित्तीय समािेशन और स्व-रोजगार में िृमि 

समािेश स्थस्थवि स्व-रोजगार में सिं लग्न व्यस्थक्त िृमि (%) प्रमुख व्यिसाय 

पूरी िरह समािेमशि 98 +28 दकुान, कपड़ा, खाद्य 

आिंमशक समािमेशि 64 +15 कृवि आिाररि 

वबलु्कल नही िं समािमेशि 32 0 अनौपचाररक 

वित्तीय समािेशन से लोग नए व्यिसाय शुरू कर पाए हैं । पूरी िरह समािेमशि पररिारो िं में 98 व्यस्थक्त स्व-रोजगार में हैं, जो 28% की िृमि 

को दशाििा है । इन लोगो िं ने छोटी दकुानें, कपड़ा व्यिसाय, और खाद्य पदाथों की वबक्री का काम शुरू वकया है । वबलु्कल समािेमशि नही िं 

लोग मजदूरी या अनौपचाररक कायों पर वनभिर हैं । मुद्रा योजना के िहि लाखो िं लोगो िं को स्व-रोजगार के मलए कजि ममला है । 

िामलका 5: मवहला सशस्थक्तकरण और वित्तीय समािेशन 

सिं केिक समािमेशि मवहलाएँ (%) अन्य मवहलाएँ (%) अिंिर (%) 

स्व-सहायिा समूह की सदस्य 72 28 +44 

वित्तीय वनणिय में भाग 65 22 +43 

व्यिसाय सिं चालन 58 15 +43 

मशक्षा में वनिेश 68 35 +33 

वित्तीय समािेशन से मवहलाएँ आमथिक रूप से सशक्त हुई हैं । 72% मवहलाएँ स्व-सहायिा समूहो िं का वहस्सा हैं, जबवक अन्य इलाको िं में यह 

आिंकड़ा मात्र 28% है । 65% समािेमशि मवहलाएँ घर के वित्तीय फैसलो िं में वहस्सा लेिी हैं । 58% मवहलाएँ अपना व्यिसाय चला रही हैं, 

मजससे उनकी आत्मवनभिरिा बढी है । मशक्षा में वनिशे करने िाली मवहलाओिं का प्रविशि भी अमिक है । 

िामलका 6: वित्तीय समािेशन से जुड़ी चुनौवियाँ 

चुनौविया ँ आिृमत्त (n=450) प्रविशि (%) 

बैंक शाखा दूर होना 187 41.6 

साक्षरिा की कमी 165 36.7 

वडमजटल ज्ञान की कमी 143 31.8 

ऊिं ची ब्याज दरें 112 24.9 

जवटल दस्तािेज प्रवक्रया 98 21.8 

वित्तीय समािेशन की राह में कई चुनौविया ँहैं । 41.6% लोगो िं के मलए बैंक शाखा दूर है, खासकर दगुिम इलाको िं में । 36.7% लोग अनपढ हैं 

और बैंवकिं ग प्रवक्रया को समझ नही िं पािे हैं । 31.8% लोगो िं को वडमजटल िरीको िं का ज्ञान नही िं ह,ै जो वडमजटल भगुिान में बािा डालिा है । 

24.9% लोग ऊिं ची ब्याज दरो िं से परेशान हैं । ये चुनौवियाँ दूर करने के मलए विशेि प्रयास की आिश्यकिा है । 

6. पररणामो िं की वििेचना 

इस अध्ययन के पररणाम दशािि ेहैं वक पूिाांचल क्षेत्र में वित्तीय समािेशन के विस्तार के साथ ग्रामीण समृमि में िृमि हुई है । प्रिानमिं त्री जन 

िन योजना के कारण 68% पररिारो िं के बैंक खािे खुल गए हैं, जो एक बड़ी उपलस्थि है (नाथ और मसिंह, 2026) । लेवकन बाकी 32% अभी 

भी बैंवकिं ग सेिाओिं से ििं मचि हैं । वडमजटल भगुिान का उपयोग बढ रहा है, लेवकन अभी भी 46% लोग इससे दूर हैं । यह दशाििा ह ैवक 

वडमजटल साक्षरिा को बढाने की जरूरि है । कृवि उत्पादन में 32% की िृमि बहुि महत्वपूणि है । जब वकसानो िं को औपचाररक बैंवकिं ग के 

माध्यम से कजि ममलिा है, िो ि ेआिुवनक िरीको िं को अपना सकिे हैं । उन्नि बीज, रसायवनक खाद, और मसिंचाई की सुवििा से पैदािार में 
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िृमि होिी है (कुमार और पररहार, 2026) । आय में 45% की िृमि समाज के वनचले िबके के मलए जीिन पररिििन करने िाली है । यह 

आय मशक्षा, स्वास्थ्य, और आिास में वनिेश के मलए उपयोग की जा सकिी है । 

स्व-रोजगार में 28% की िमृि का अथि है वक लोग अब मजदूरी पर वनभिर नही िं हैं । मुद्रा योजना के िहि हजारो िं लोगो िं को छोटे व्यिसाय शुरू 

करने के मलए कजि ममला है (सुनीिा शमाि और रुमच गपु्ता, 2021) । ये व्यिसाय दकुानें, कारीगरी के काम, और सेिा के्षत्र में हैं । मवहला 

सशस्थक्तकरण की बाि करें, िो वित्तीय समािेशन ने मवहलाओिं को आमथिक आजादी दी है । 72% मवहलाएँ स्व-सहायिा समूहो िं का वहस्सा हैं, 

जहा ँि ेआपस में बचि करिी हैं और एक दूसरे को कजि देिी हैं (नेहा इरशाद खान और मसिंह, 2026) । हालािंवक, चुनौविया ँभी कम नही िं हैं । 

41.6% लोगो िं के मलए बैंक दूर है, जो दूरदराज के इलाको िं में एक समस्या है । बैंको िं को छोटी शाखाएँ या वकयोस्क खोलने चावहए । साक्षरिा 

की कमी एक गिं भीर समस्या है, खासकर बुजगुों और मवहलाओिं के बीच । स्थानीय भािाओिं में वित्तीय मशक्षा दी जानी चावहए । वडमजटल ज्ञान 

की कमी से लोग वडमजटल भगुिान का उपयोग नही िं कर पािे हैं । स्माटिफोन और इिंटरनेट का उपयोग मसखाया जाना चावहए । ऊिं ची ब्याज 

दरें भी समस्या हैं, जो लोगो िं को कजि लेने से बचािी हैं । 

7. वनष्किि 

यह अध्ययन स्पि करिा है वक उत्तर प्रदेश के पूिाांचल क्षते्र में वित्तीय समािेशन ग्रामीण समृमि के मलए बेहद महत्वपूणि है । प्रिानमिं त्री जन 

िन योजना, मुद्रा योजना, और वडमजटल इिंवडया जैसी योजनाओिं से लाखो िं लोगो िं को लाभ ममला है । बैंक खािो िं में 68% िृमि, कृवि उत्पादन 

में 32% बढोिरी, और आय में 45% िृमि से साफ है वक वित्तीय समािेशन असरदार है । लेवकन अभी भी बहुि कुछ वकया जाना बाकी है । 

बैंक शाखाओिं को बढाना, साक्षरिा कायिक्रम चलाना, और वडमजटल मशक्षा देना जरूरी है । सरकार और स्थानीय सिं स्थाओिं को ममलकर काम 

करना चावहए िावक बाकी 32% पररिार भी वित्तीय समािेशन से जुड़ सकें । पूिाांचल क्षेत्र की गरीबी कम करने और समृमि लाने का यह एक 

सशक्त िरीका है । 
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