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                                                 ABSTRACT 

Article history:  भारिीय ज्ञान-परंपरा में थशक्षा को केिल ज्ञान के संपे्रषण की प्रतिया न मानकर व्यक्ति के 

सिाांगीण तिकास करने का कायय माना जािा है । थजससे छात्ो ंमें जीिन के उच्चिर मूल्ो ं

का तिकास, कला कौशल तनपुण कर एक सशि नागररक बनाने का प्रयास तकया जािा 

है । इस परंपरा में थशक्षक अिायि् आचायय की भूथमका मात् तिषय-ज्ञान प्रिान करने िक 

सीथमि नही ंिी, बक्ति िह थशक्षािी के बौथिक, नैतिक, मानथसक एिं व्यक्तित्वगि तिकास 

का मागयिशयक िा । प्रस्तुि अध्ययन का उदे्दश्य प्राचीन भारिीय थशक्षक-थशक्षा की प्रमुख 

तिशेषिाओ ंका तिशे्लषण करना है ििा राष्ट्रीय थशक्षा नीति (एनईपी) 2020 एिं समक्तिि 

थशक्षक थशक्षा काययिम (आईटेप) में भारिीय ज्ञान-परंपरा के ित्वो ं के समािेशन का 

तिशे्लषण करना भी शाथमल है । अध्ययन गुणात्मक, िणयनात्मक एिं तिश्लेषणात्मक प्रकृति 

का है ििा इसमें प्राचीन भारिीय गं्रिो,ं थशक्षक-थशक्षा संबंधी नीतिगि िस्तािेजो ं का 

तिशे्लषण तकया गया है । अध्ययन में थशक्षक की भूथमका एिं योग्यिा, गुरु-थशष्य संबंध, 

श्रिण–मनन–तनतिध्यासन, पंचपिी प्रणाली, पंचकोशीय तिकास ििा बहुतिषयक ज्ञा ित्वो ं

का तिश्लेषणात्मक अध्ययन तकया गया है । 
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1. Introduction 

भारतीय ज्ञान परंपरा में शिक्षा का मूल लक्ष्य आत्मानुभवूत है । आत्मानुभूवत से अशभप्राय व्यक्ति के अंदर शिपी ऊर्ाभ की अनुभूवत करना ह ै

र्ैसे की पंचकोिीय ववकास की संकल्पना इस बात की पररचायक है वक व्यक्ति र्न्म से ही िक्तियो ंसे युि होता है बस उसके ववकास हते ु

उपयुि पररवेि देने की आवश्यकता है । उपयुि पररवेि वनमाभण में शिक्षक का प्रमुख दावयत्व है वक िात्र में अन्तवनभवहत गणुो ंका ववकास 

कर ज्ञान एवं कला-कौिल में वशृि, र्ीवन की उच्चतर मूल्य का ववकास कर आत्मानुभवूत की ओर ले र्ाने का कायभ करना था । भारतीय 

परम्परा में ज्ञान को बहुत ववस्तृत रूप में इसमें देखा गया ह ैअथवभवेद में बुिेय शरिः  शिम अथाभत यह भी सत्य है वक ज्ञान का कोई अंत नही ं

है । ववैदक और लौवकक वाङ््गमय के अंतगभत संवहता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपवनषद तथा ऋग्वदे, यर्ुवेद, सामवेद, अथवभवेद आवद िास्त्ो ं

से स्पष्ट संकेत शमलता है वक शिक्षा की संपूणभ व्यवक्तित व्यविा अतं्यत कुिल और प्रशिशक्षत अध्यापको ंपर ही वनभभर करती है । चरक संवहता 

के तिमास्थानक में आचायभ के लक्षण, गणु आवद शिक्षक शिक्षा के स्वरूप को स्पष्ट करती है शर्सके अंतगभत शिक्षा का प्रमुख गणु बहुआयामी, 

िारीररक, बौशिक, भावात्मक एवं सामाशर्क गुणो ंमें सुदृढ़ हो, चररत्रवान, कतभव्यवनष्ठा और सैिांवतक पक्षो ंके साथ-साथ कमभ अभ्यास में 
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वनपुणता वाला हो । नैषधीयचररि में अतितिबोधाचरण प्रचारणैः  के माध्यम से यह पररलशक्षत होता है वक ज्ञान का प्रसार शिक्षण प्रविया का 

अशभन्न अंग है ।  

प्राचीन भारतीय शिक्षा-व्यविा में ज्ञान वकसी संकीणभ ववषय-वसु्त के रूप में नही ंदेखा गया था । ‘न तह ज्ञानेन सदृशं पतित्थमह तिद्यिे तथा 

‘स्वाध्यायान्मा प्रमिः ’र्ैसे कथन ज्ञान की महत्ता का पता चलता है । शर्समे िात्र के वनरंतर अध्ययन और आत्म-अनुिासन की आवश्यकता 

को रेखावंकत वकया गया है । इसी प्रकार िथैिरीयोपतनषि् की थशक्षािल्ली में शिक्षा को आचायभ, अन्तेवासी, ववद्या और प्रवचन के परस्पर 

संबंध से देखा गया है । इससे संकेत शमलता ह ैवक शिक्षण-अशधगम को केवल एकतरफा सूचना-प्रदान न मानकर शिक्षक, शिक्षाथी, ज्ञान 

और संवाद के पारस्पररक संबंध की प्रविया के रूप में समझा गया था । समय के साथ शिक्षा-व्यविा में व्यापक पररवतभन हुए और शिक्षक-

शिक्षा ने भी संिागत एवं व्यावसावयक स्वरूप ग्रहण वकया । आधुवनक शिक्षक-शिक्षा में ववषयज्ञान, शिक्षण-ववशधयो,ं बाल-मनोववज्ञान, 

मूल्यांकन, प्रायोवगक प्रशिक्षण तथा व्यावसावयक दक्षताओ ंको व्यवक्तित रूप से िान शमला । इसके बावर्ूद शिक्षक-शिक्षा के क्षेत्र में 

गुणवत्तापणूभ प्रशिक्षण, शसिातं और व्यवहार के बीच अंतर, शिक्षा प्रशिक्षण की गणुवत्ता तथा अपयाभप्त संसाधन र्ैसी चुनौवतयााँ बनी रही ं । 

इस संदभभ में शिक्षक-शिक्षा को केवल प्रमाण-पत्र प्राप्त करने की प्रविया से आगे ले र्ाकर अशधक व्यापक, व्यावहाररक, शचंतनिील और 

बहुववषयक बनाने की आवश्यकता अनुभव की गई । 

इसी पृष्ठभूशम में राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 शिक्षक-शिक्षा को पुनगभवित करने की वदिा में महत्वपूणभ कदम बढाती है । नीवत शिक्षक-शिक्षा को 

बहुववषयक संिानो ं से र्ोड़ने, चार वषीय एकीकृत शिक्षक-शिक्षा कायभिम को बढ़ावा देने तथा शिक्षक में ज्ञान, कौिल, मूल्य और 

व्यावसावयक अशभवशृत्तयो ं के समक्तित ववकास पर बल देती है । इसी व्यापक दृवष्ट को समक्तित शिक्षक शिक्षा कायभिम (आईटेप) के 

पाठ्यचयाभत्मक स्वरूप में भी देखा र्ा सकता है, र्हााँ भारतीय ज्ञान एवं परंपरा को शिक्षक-शिक्षा के समकालीन संदभभ से समझने का प्रयास 

वकया गया है । 

2. संबंशधत सावहत्य की समीक्षा 

साहू एवं प्रधान (2026) ने “इटंीगे्रवटंग इवंडयन नॉलेर् शसस्टम्स इन टीचर एर्ुकेिन: एग्जाशमवनंग प्री-सववभस टीचसभ अवेयरनेस, एवटटू्यड 

एंड रेडीनेस फॉर क्लासरूम पै्रक्तिस” में भावी शिक्षको ंमें भारतीय ज्ञान-प्रणाली के प्रवत र्ागरूकता, अशभवशृत्त तथा कक्षा में उसके प्रयोग के 

शलए तत्परता का अध्ययन वकया । अध्ययन में प्राप्त आंकड़ो ंतथा साक्षात्कार के आधार पर यह र्ानने का प्रयास वकया गया वक भारतीय 

ज्ञान-प्रणाली को शिक्षक-शिक्षा में िाशमल वकए र्ाने के बाद भावी शिक्षक उसके व्यावहाररक प्रयोग के शलए वकतने तयैार हैं । यह अध्ययन 

वतभमान िोध के शलए प्रासंवगक ववषय है, क्ोवंक यह केवल पाठ्यचयाभ में भारतीय ज्ञान-प्रणाली की उपक्तिवत पर ध्यान न देकर उसके 

वास्तववक कक्षा-प्रयोग और शिक्षक की तैयारी के प्रश्न को सामने लाता है । 

शसंह, वतग्गा एवं कुमार (2025) ने इंतडयन नॉलजे थसस्टम इन टीचर एजुकेशन प्रोग्राम: परसेप्शन ऑफ़ पसयपेक्तिि टीचर एडुकेटसय में 

भारतीय ज्ञान परम्परा के समाविेन की संभावनाओ ंऔर चुनौवतयो ंका अध्ययन वकया । 113 शिक्षक प्रशिक्षाथी तथा 11 शिक्षको ंके साक्षात्कार 

पर आधाररत अध्ययन में पाया गया वक प्रवतभावगयो ंमें आईकेएस के समावेिन के प्रवत सकारात्मक दृवष्टकोण है, लेवकन प्रामाशणक अध्ययन-

सामग्री, वविेषज्ञो ंकी उपलब्धता, तथा आईकेएस के व्यावहाररक प्रयोग से संबंशधत चुनौवतयााँ बनी हुई हैं । यह अध्ययन यह भी  रेखावंकत 

करता है वक आईकेएस का पाठ्यचयाभ में समावेि तभी प्रभावी हो सकता है र्ब उसके शलए पयाभप्त संसाधन एवं शिक्षक-शिक्षको ंकी तैयारी 

सुवनशित की र्ाए । 

िमाभ, र्ी., शमत्तल, राशधका एवं जयान (2023) ने “टीचर एजुकेशन इन इतंडयाज़ नेशनल एजुकेशन पॉथलसी 2020: नॉलेज टरेतडशन्स, 

ग्लोबल तडस्कोसेज एंड नेशनल रेगुलेशन्स” में राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 में प्रस्ताववत शिक्षक-शिक्षा सुधारो ंका ववश्लेषण वकया । अध्ययन 

में भारतीय ज्ञान-परंपरा, वैशिक िैशक्षक ववमिभ और राष्टरीय वनयामक व्यविा को एक साथ रखकर शिक्षक-शिक्षा में प्रस्ताववत पररवतभनो ंको 

समझने का प्रयास वकया गया ह ै। अध्ययन यह संकेत करता ह ैवक NEP 2020 की शिक्षक-शिक्षा के प्रशिक्षण से समं्बशधत सुधार व भारतीय 
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ज्ञान समावहत करने समं्बशधत अनेक नीवतगत प्रस्ताव सुझाये गए है । यह अध्ययन वतभमान िोध के शलए इसशलए उपयोगी है क्ोवंक इससे 

भारतीय ज्ञान-परंपरा और समकालीन शिक्षक-शिक्षा के संबंध को आलोचनात्मक दृवष्ट से देखने का आधार शमलता है । 

खुिी, अहमद एवं खान (2021) ने टीचर एजुकेशन इन इतंडया व्यूड थ्रू ि लेंस ऑफ़ नेशनल एजुकेशन पॉथलसी में एनईपी 2020 के संदभभ 

में भारतीय शिक्षक-शिक्षा में प्रस्ताववत पररवतभनो ंका अध्ययन वकया । अध्ययन में वदल्ली के शिक्षक-शिक्षा संिानो ंसे र्ुडे़ 30 शिक्षक-

शिक्षको ंके ववचारो ंके आधार पर यह वनष्कषभ पाया वक एनईपी 2020 शिक्षक-शिक्षा में व्यापक सुधार की संभावनाएाँ  प्रसु्तत करती है, वकंतु 

इसके प्रभावी वियाियन को लेकर संिागत, आशथभक तथा व्यावहाररक स्तर पर कशमयां दर्भ की गयी हैं । अध्ययन वविषे रूप से आईटेप 

तथा शिक्षक-शिक्षा के पुनगभिन की आवश्यकता पर संकेत करता है ।  

िोध उदे्दश्य 

1. प्राचीन भारतीय शिक्षक-शिक्षा की प्रमुख अवधारणाओ ंएवं वविेषताओ ंका ववश्लषेण करना । 

2. एनईपी 2020 एवं आईटेप में भारतीय ज्ञान-परंपरा के समावेिन का प्राचीन भारतीय शिक्षक-शिक्षा के संदभभ में ववश्लेषण करना । 

भारतीय ज्ञान-परंपरा तथा राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 में प्रशिक्षण में िाशमल ववशभन्न तत्वो ं का ववश्लेषण 

3. शिक्षक की भूशमका और अपेशक्षत दक्षताएं 

प्राचीन भारतीय शिक्षक-शिक्षा में आचायभ की योग्यता केवल ववषय-ज्ञान तक सीशमत नही ंथी । ए. एस. अल्तेकर (1944) ने एजुकेशन इन 

एक्तन्सएंट इंतडया में शिक्षक और िात्र के संबंध तथा प्राचीन शिक्षा के शसिातंो ंकी चचाभ करते हुए शिक्षक की कें द्रीय भूशमका को दिाभया गया 

है । ववषय ज्ञान के साथ शिक्षण-कौिल, व्यवहार-कुिलता, धयैभ, कतभव्यवनष्ठा तथा शिष्य की प्रकृवत को समझने की क्षमता शिक्षक की 

अपेशक्षत योग्यताओ ंका वहस्सा थी ।  

प्राचीन भारतीय शिक्षा में शिक्षक-िात्र संबंध ज्ञान के वनमाभण की प्रविया का महत्वपूणभ आधार था । अल्तेकर (1944) ने प्राचीन शिक्षा में 

शिक्षक और िात्र के संबंध को शिक्षा के प्रमुख पक्ष के रूप में प्रस्तुत वकया है । इस संबंध में केवल अनुिासन और मागभदिभन ही िाशमल नही ं

था, बक्ति प्रश्न, शर्ज्ञासा और ववचार-ववमिभ का भी महत्त्व था । इसीप्रकार वनरुि मीमांसा में आचायभ के तीन कतभव्य का उल्लखे वकया गया 

है । शर्समे शिष्य में शे्रष्ठ आचरण ववकशसत करना, िास्त् में पारंगत बनाना बुशि को वविद बनाने का उल्लेख वकया गया है ।  

ज्ञानं मनुजस्य िृिीयम नेतं् अथाभत ज्ञान मनुष्य का तृतीय नेत्र है । ज्ञान के आदान-प्रदान में गरुु की मुख्य भूशमका होती है । गुरु में ऐसे गणु 

ववद्यमान हो शर्सका िात्र अनुकरण कर सकें , प्रवाहमयी वाणी से संपन्न, वाक्पटु, प्रखर विा, तावकभ क व रोचक कथाओ ंका ज्ञाता हो तथा 

कविन प्रश्नो का बोध करने में सक्षम हो (महाभारि उद्योगपिय 33) । 

इसी व्यापक गुरु परम्परा का वनवभहन राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 में शिक्षक की भशूमका के रूप में वदखाई देती है । चार वषीय एकीकृत शिक्षक 

शिक्षा कायभिम में भावी शिक्षको ंके अवधारणात्मक ज्ञान, व्यावसावयक दक्षता और ववद्यालयी अनुभव के ववकास पर बल वदया गया है । 

इंटनभशिप के माध्यम से उन्हें वास्तववक कक्षा-पररक्तिवतयो ंसे र्ोड़ने का प्रयास वकया गया है, तावक वे अपने ज्ञान को व्यवहार में प्रभावी ढंग 

से लागू कर सकें । साथ ही, शिक्षण को केवल तथ्ो ंके संपे्रषण तक सीशमत न रखते हुए आलोचनात्मक शचंतन, खोर्-आधाररत, चचाभ-

आधाररत और ववश्लषेण-आधाररत अशधगम को महत्त्व वदया गया है । पढ़ने-पढ़ाने की प्रविया को अवधारणाओ ंकी समझ, ववचारो ं के 

अनुप्रयोग और समस्या-समाधान से सविय एवं स्वतंत्र शचंतन के शलए तयैार करने की अपेक्षा की गई है । इसके अवतररि मूल्य, नैवतकता 

और उत्तरदावयत्व र्ैसे गणुो ंके ववकास पर भी बल वदया गया है ।  

4. ज्ञानार्भन की प्रविया: श्रवण–मनन–वनवदध्यासन एवं पंचपदी 

भारतीय ज्ञान परंपरा में ज्ञानार्भन को केवल सुनने या सूचनाएाँ  ग्रहण करने तक सीशमत नही ंमाना गया, बक्ति इसे श्रवण, मनन और 

वनवदध्यासन की िशमक प्रविया के रूप में देखा गया है । श्रवण के माध्यम से इंवद्रयो ंऔर अनुभवो ंसे ज्ञान ग्रहण करना, मनन के माध्यम से 

उस ज्ञान पर तावकभ क शचंतन एवं ववमिभ करना तथा वनवदध्यासन के माध्यम से उसे आत्मसात कर व्यवहार में लागू करना इस प्रविया के 
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प्रमुख चरण रहे हैं । इसी प्रकार पञ्चपदी प्रविया में अशधगम, बोध, अभ्यास, प्रयोग और प्रसार द्वारा ज्ञान को समझने से लकेर उसके 

व्यावहाररक प्रयोग और आगे प्रसार तक की िमबि प्रविया को स्पष्ट करती है । 

समकालीन शिक्षा के संदभभ में राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 भी इसी प्रकार के सविय और शचंतनिील अशधगम पर बल देती है । इसमें रटने के 

बर्ाय आलोचनात्मक शचंतन, खोर्-आधाररत, चचाभ-आधाररत एवं ववश्लेषण-आधाररत अशधगम को महत्त्व वदया गया है तथा पढ़ने-पढ़ाने 

की प्रविया को अवधारणात्मक समझ, ववचारो ंके प्रयोग, अनुप्रयोग और समस्या-समाधान से र्ोड़ने की अपेक्षा की गई है । इसी दृवष्ट को 

शिक्षक-शिक्षा में भी िान वदया गया है । आईटेप के पाठ्यिम में भावी शिक्षको ंको केवल ज्ञान का संपे्रषक बनाने के बर्ाय ऐसा शिक्षक 

बनाने पर बल है, र्ो स्वयं ज्ञान को समझे, उस पर शचंतन एवं ववश्लेषण करे और वफर उसे कक्षा की वास्तववक पररक्तिवतयो ंमें प्रभावी ढंग 

से लागू कर सके । इस दृवष्ट से श्रवण-मनन-वनवदध्यासन तथा पञ्चपदी प्रविया की मूल भावना आधुवनक शिक्षक-शिक्षा में समझ, शचंतन, 

अभ्यास, अनुप्रयोग और ज्ञान-प्रसार के रूप में वदखाई देती है । 

5. पंचकोि की अवधारणा और एवं समग्र व्यक्तित्व ववकास 

िैथिरीयोपतनषि् की थशक्षािल्ली में शिक्षा को एक चतुष्कोणीय प्रविया के रूप में देखा गया है, शर्समें आचायभ, अन्तेवासी, ववद्या तथा प्रवचन 

इसके आधारभतू तत्त्व हैं । 'आचायायः  पूियरूपं । अन्तिेास्युिररूपं । तिद्या सक्तधः । प्रिचनं सधानं ।' आचायभ और अन्तेवासी शिक्षा-प्रविया के 

प्रमुख घटक हैं, ववद्या दोनो ंको र्ोड़ने वाली कड़ी है तथा प्रवचन ज्ञान के संपे्रषण का माध्यम है । इस प्रकार शिक्षा का उदे्दश्य केवल ज्ञान 

प्राप्त करना न होकर शिक्षाथी के समग्र एवं सवाांगीण ववकास से र्ुड़ा हुआ था । 

इसी समग्र ववकास की अवधारणा तैशत्तरीयोपवनषद् में पंचकोिीय ववकास के रूप में अशभव्यि होती है, शर्समें अन्नमय कोि, प्राणमय 

कोि, मनोमय कोि, ववज्ञानमय कोि और आनन्दमय कोि का उल्लेख शमलता है । पंचकोि की यह अवधारणा व्यक्ति के ववकास में िरीर, 

प्राण, मन, वववेक तथा आंतररक चेतना के ववशभन्न स्तरो ंके समक्तित ववकास की ओर संकेत करती है । इस प्रकार प्राचीन भारतीय ज्ञान-

परंपरा में शिक्षा का प्रमुख लक्ष्य शिक्षाथी के बहुआयामी व्यक्तित्व का ववकास था । 

इसी समग्र दृवष्टकोण की समकालीन अशभव्यक्ति राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 में बहुववषयक एवं अंतववभषयक शिक्षा के रूप में वदखाई देती है । 

शिक्षाथी को वकसी एक ववषय की सीमाओ ंमें आबि रखने के िान पर ववशभन्न ज्ञान-ववषयो ंके बीच समिय और अंतसांबंध िावपत करने 

पर बल वदया गया है । इससे संवाद, चचाभ, तकभ , र्ीवन-कौिल, नवाचार, लचीलापन, अनुभवात्मक अशधगम, गहन अवलोकन तथा अंतः  

एवं बहुववषयक दृवष्ट र्ैसे गणुो ंके ववकास को बढ़ावा शमलता है । इसी समक्तित दृवष्टकोण को आईटेप (समक्तित शिक्षक शिक्षा कायभिम) 

में भी देखा र्ा सकता है । इसमें ववषयगत अध्ययन और शिक्षा-अध्ययन को एकीकृत करते हुए सैिांवतक ज्ञान के साथ ववद्यालयी अनुभव 

एवं इटंनभशिप के माध्यम से उसके व्यावहाररक पक्ष को र्ोड़ा गया है । इस प्रकार ज्ञान के अर्भन, शचंतन और व्यवहार में प्रयोग के बीच संबंध 

िावपत करने का प्रयास वकया गया है । इस दृवष्ट से कहा र्ा सकता है वक पंचकोिीय अवधारणा और समकालीन बहुववषयक शिक्षक-शिक्षा 

के बीच समग्र ववकास की दृवष्ट से वैचाररक साम्य वदखाई देता है । प्राचीन भारतीय परंपरा में यह समग्रता व्यक्ति के ववशभन्न स्तरो ंके संतुशलत 

ववकास के रूप में अशभव्यि हुई, र्बवक एनईपी 2020 और आईटेप में इसे बहुववषयकता, अनुभवात्मक अशधगम तथा सैिांवतक एवं 

व्यावहाररक ज्ञान के समिय के माध्यम से आगे बढ़ाने का प्रयास वकया गया है । - 

6. शर्ज्ञासा, स्वाध्याय एवं सतत अशधगम 

शर्ज्ञासा शिक्षा-प्रविया का एक महत्त्वपूणभ आधार है । 'थशक्षा-िातियक' के संदभभ में शिक्षा िब्द का प्रयोग 'र्ानने की इच्छा अथवा शर्ज्ञासा' 

के भाव को भी व्यि करता है । इस दृवष्ट से शिक्षाथी में वनरंतर शर्ज्ञासु बने रहना तथा नवीन ववषयो ंको र्ानने और समझने की प्रवशृत्त 

ववकशसत करना शिक्षा की स्वाभाववक प्रविया का वहस्सा है । शर्ज्ञासा व्यक्ति को प्रश्न करने, खोर्ने और अपने ज्ञान का वनरंतर ववस्तार करने 

के शलए पे्रररत करती है ।इसी संदभभ में भरिमुतन के 'नाट्यशास्त्र' में कहा गया है “ग्रहणे धारणे ज्ञाने प्रयोगे चास्य सिम ।”इसमें वकसी ववषय 

को ग्रहण करना, उसे धारण करना, उसके स्वरूप को भली-भााँवत र्ानना तथा उसका प्रयोग करने की क्षमता ववकशसत करना सीखने की 

https://vijact.com/


© VIJACT |Vol.2, Issue 7, Jul 2026, pp. 48-53                                                                                        https://vijact.com 
 

Ved International Journal of Arts, Commerce and Technology (VIJACT)                                                      52 
 

िशमक प्रविया को स्पष्ट करता है ।अथाभत बोध, धारण और व्यवहार में प्रयोग से सीखने की प्रविया वनरंतर चलती रहती है और इसी कारण 

स्वाध्याय एवं अभ्यास शिक्षण-अशधगम प्रविया के महत्त्वपूणभ अंग बन र्ाते हैं । 'अभ्यासशाथलनी सा तिद्या' की उक्ति भी ववद्या के साथ 

अभ्यास के अंतसांबंध को रेखावंकत करती है । 

इसी दृवष्ट की समकालीन अशभव्यक्ति राष्टरीय शिक्षा नीवत 2020 में शिक्षको ंके सतत व्यावसावयक ववकास (सीडीपी) के रूप में वदखाई देती 

है । नीवत में शिक्षको ंको अपने ज्ञान, कौिल और व्यावसावयक दक्षताओ ंमें वनरंतर सुधार के शलए प्रत्येक वषभ लगभग 50 घंटे के सीडीपी 

कायभिमो ंमें भाग लेने के अवसर प्रदान करने की बात कही गई है । इसके शलए िानीय, के्षत्रीय, राज्य, राष्टरीय तथा अंतरराष्टरीय स्तर पर 

कायभिालाओ ंके साथ-साथ ऑनलाइन शिक्षक-ववकास मॉडू्यल ववकशसत करने का प्रावधान वकया गया है । इन कायभिमो ंमें आधुवनक 

ववचारो ंऔर नवाचारो ंको साझा करने के साथ-साथ अनुभवात्मक शिक्षण, कला-एकीकृत शिक्षण, खेल-एकीकृत शिक्षण और कहानी-

आधाररत दृवष्टकोण र्ैसे शिक्षण-पिवतगत आयामो ंको िमबि रूप से सक्तिशलत करने की बात कही गई है ।इससे स्पष्ट होता ह ैवक शिक्षक-

शिक्षा को केवल प्रारंशभक प्रशिक्षण तक सीशमत न रखकर शिक्षक को वनरंतर सीखने और अपनी व्यावसावयक दक्षताओ ंको ववकशसत करने 

वाल ेशिक्षाथी के रूप में देखा गया है । शिक्षक के शलए स्वाध्याय, अभ्यास, नवीन शिक्षण-पिवतयो ंका अध्ययन तथा अपने अनुभवो ंसे 

सीखना उसके सतत व्यावसावयक ववकास का आधार बनता है । 

वनष्कषभ 

प्रस्तुत अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैवक भारतीय ज्ञान-परंपरा में शिक्षक-शिक्षा का आधार केवल ववषयगत ज्ञान न होकर शिक्षक के ज्ञान, आचरण, 

उत्तरदावयत्व और शिक्षाथी के समग्र ववकास से र्ुड़ा था । श्रवण–मनन–वनवदध्यासन, पंचपदी, पंचकोिीय दृवष्ट, स्वाध्याय तथा संवाद र्ैसी 

अवधारणाएाँ  ज्ञानार्भन और व्यक्तित्व-ववकास को परस्पर संबि करती हैं । इन अवधारणाओ ंका महत्त्व केवल उनके प्राचीन स्वरूप में नही,ं 

बक्ति इस बात में है वक वे शिक्षा के उदे्दश्य और शिक्षण की प्रविया को व्यापक दृवष्ट प्रदान करती हैं । एनईपी 2020 और आईटेप के 

ववश्लषेण से यह स्पष्ट होता है वक भारतीय ज्ञान-परंपरा को पुनर्ीववत कर कई महत्त्वपूणभ वबंदओु ंको िाशमल वकया गया है । पंचपदी और 

पंचकोिीय ववकास का आईटेप में स्पष्ट समावेि इसका प्रत्यक्ष उदाहरण है, र्बवक स्वाध्याय, संवाद, मूल्यबोध, अनुभव और बहुववषयकता 

र्ैसे पक्ष व्यापक शिक्षक-शिक्षा दृवष्ट से र्ुडे़ वदखाई देते हैं । साथ ही चार वषीय समेवकत कायभिम, बहुववषयक संिान और ववद्यालयी 

अनुभव के माध्यम से शिक्षक-तयैारी की संरचना में भी पररवतभन प्रस्ताववत वकया गया है । 

अतः  आईटेप को प्राचीन भारतीय शिक्षक-शिक्षा की पुनरावृशत्त के रूप में देखना उशचत नही ंहोगा । यह भारतीय ज्ञान-परंपरा के चयवनत 

िैशक्षक तत्वो ंऔर आधुवनक शिक्षक-शिक्षा के बीच िावपत वकए र्ा रहे संबंध का समकालीन रूप है । इसकी वास्तववक सफलता इस बात 

पर वनभभर करेगी वक इन तत्वो ंका समावेि केवल पाठ्यचयाभ तक सीशमत रहता ह ैया वे भावी शिक्षक की शिक्षण-दृवष्ट, आचरण और कक्षा-

व्यवहार का वहस्सा बन पाते हैं ।  

सुझाव 

• भारतीय ज्ञान-परंपरा को केवल पृथक पाठ्यिम या ववषय तक सीशमत न रखकर शिक्षक-शिक्षा के ववशभन्न पाठ्यिमो,ं शिक्षण-

ववशधयो ंऔर प्रशिक्षण-अनुभवो ंसे र्ोड़ा र्ाना चावहए । प्राचीन ज्ञान के प्रसार के शलए अच्छी गणुवत्तापरक पुस्तकें  तयैार की र्ाये 

शर्ससे प्रत्येक शिक्षक व िात्र ज्ञान प्राप्त कर सीख सके । 

• भावी शिक्षको ंको भारतीय ज्ञान-परंपरा के मूल एवं प्रामाशणक स्रोतो ंसे पररशचत कराया र्ाए । मूल गं्रथो,ं प्रमाशणक अनुवादो ंऔर 

समकालीन िोध के संतशुलत उपयोग के माध्यम से परंपरागत अवधारणाओ ंकी तथ्परक एवं आलोचनात्मक समझ ववकशसत की 

र्ानी चावहए । 
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• पंचपदी तथा पंचकोिीय दृवष्ट को केवल सैिांवतक र्ानकारी तक सीशमत न रखकर शिक्षक-प्रशिक्षण और कक्षा-अनुभव, अभ्यास-

शिक्षण से र्ोड़ा र्ाए । भावी शिक्षको ंको इनके िैशक्षक उपयोग की संभावनाओ ंको समझने और प्रयोग करने के अवसर वदए र्ाने 

चावहए । 

• आईटेप के ववद्यालयी अनुभव, और प्रशिक्षण के दौरान भावी शिक्षको ंको भारतीय ज्ञान-परंपरा से संबंशधत शिक्षण-ववशधयो ंको 

वास्तववक कक्षा-पररक्तिवतयो ंमें प्रयोग करने के अवसर वदए र्ाने चावहए । इससे पाठ्यचयाभ और व्यवहार के बीच की दूरी कम की 

र्ा सकती है । 

• भारतीय ज्ञान-परंपरा के अध्ययन को इवतहास, दिभन, मनोववज्ञान, समार्िास्त्, भाषा, कला और ववज्ञान र्ैसे ववशभन्न ज्ञान-के्षत्रो ं

से र्ोड़ा र्ाना चावहए । साथ ही परंपरागत अवधारणाओ ंका अध्ययन तकभ संगत, आलोचनात्मक और संवैधावनक मूल्यो ंके अनुरूप 

वकया र्ाए ।  
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