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 ABSTRACT  

Article history:  यह शोध-पत्र भारिीय एकीकरण और राष्ट्र-तनर्ामण की प्रतिया र्ें िरदार िल्लभभाई पटेल 

के योगदान का िर्ालोचनात्मक राजनीतिक अध्ययन प्रस्तुि करिा है । स्विंत्रिा प्राप्ति के 

िर्य भारि अनेक ररयाििो ं र्ें तिभासजि था, सजििे राष्ट्रीय एकिा के िर्क्ष गंभीर 

चुनौतियााँ उपप्तिि थी ं । इि अध्ययन का रु्ख्य उदे्दश्य यह तिशे्लषण करना है तक पटेल ने 

तकि प्रकार कूटनीति, प्रशाितनक दक्षिा और आिश्यकिानुिार शप्ति के प्रयोग द्वारा इन 

ररयाििो ं का िफलिापूिमक भारिीय िंघ र्ें तिलय कराया । शोध र्ें गुणात्मक एिं 

ऐतिहासिक पद्धति का उपयोग तकया गया है, सजिर्ें तद्विीयक स्रोिो—ंजैिे पुस्तको,ं शोध-

पत्रो ंिथा िरकारी असभलेखो—ंका तिश्लेषण तकया गया है । अध्ययन िे यह स्पष्ट् होिा है 

तक पटेल ने लगभग 565 ररयाििो ंके एकीकरण र्ें तनणामयक भूसर्का तनभाई, सजििे 

आधुतनक भारि की राजनीतिक एकिा की नीिं पडी । िर्ालोचनात्मक दृतष्ट्कोण िे यह 

भी पाया गया है तक यद्यतप पटेल की नीतियााँ अतं्यि प्रभािी थी,ं तकन्तु कुछ र्ार्लो ंर्ें बल 

प्रयोग और राजनीतिक दबाि के कारण उनकी कायमप्रणाली पर प्रश्न भी उठिे हैं । तिशेषिः  

कुछ ररयाििो ंके तिलय र्ें अपनाई गई रणनीतियााँ लोकिांतत्रक आदशों के िंदभम र्ें बहि 

का तिषय रही हैं । अंििः , यह अध्ययन तनष्कषम तनकालिा है तक पटेल का योगदान राष्ट्र-

तनर्ामण र्ें अतं्यि र्हत्वपूणम और िायी है, यद्यतप उिका र्ूल्ांकन िंिुसलि एिं 

आलोचनात्मक दृतष्ट् िे तकया जाना आिश्यक है । 
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1. पररचय:  

सि् 1947 र्ें जब भारत िे औपनिवेशशक शासि से स्वतंत्रता प्राप्त की, तब देश की राजिीनतक स्थिनत अतं्यत जनटल, संवेदिशील और संक्रर्णकालीि 

थी । भारतीय स्वतंत्रता 1947 के साथ ही भारत का नवभाजि हुआ, शजसके पररणार्स्वरूप ि केवल भौगोशलक बस्थि सार्ाशजक, धानर्ाक और राजिीनतक 

अस्थिरता उत्पन्न हुई । देश दो भागो—ंभारत और पानकस्ताि—र्ें बंट गया, शजससे व्यापक स्तर पर दंगे, नविापि और प्रशासनिक संकट पैदा हुआ । इस 

पररस्थिनत र्ें िवस्वतंत्र भारत के सर्क्ष सबसे बडी चुिौती एक सुदृढ़ और एकीकृत राष्ट्र का निर्ााण करिा था । स्वतंत्रता के सर्य भारत केवल निनटश 

प्रांतो ंतक सीशर्त िही ंथा, बस्थि लगभग 565 देशी ररयासतें भी अस्थस्तत्व र्ें थी,ं शजि पर िािीय राजाओ,ं िवाबो ंऔर र्हाराजाओ ंका शासि था । इि 

ररयासतो ंको यह नवकल्प नदया गया था नक वे भारत या पानकस्ताि र्ें नवलय करें या स्वतंत्र रहें । यही स्थिनत राष्ट्र के नवखंडि (Fragmentation) की 

गंभीर आशंका उत्पन्न करती थी, क्ोनंक यनद ये ररयासतें स्वतंत्र रहिे का निणाय लेती,ं तो भारत छोटे-छोटे टुकडो ंर्ें नवभाशजत हो सकता था । हैदराबाद, 

जूिागढ़ और कश्मीर जैसी प्रर्ुख ररयासतो ंकी स्थिनत नवशेष रूप से जनटल थी, जहााँ राजिीनतक, धानर्ाक और सार्ररक कारको ंका गहरा प्रभाव था । इसी 
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चुिौतीपूणा दौर र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल का ऐनतहाशसक उदय एक निणाायक र्ोड के रूप र्ें सार्िे आया । वे स्वतंत्र भारत के प्रथर् गृह रं्त्री और 

उपप्रधािरं्त्री के रूप र्ें नियुक्त हुए और उन्हें ररयासतो ं के एकीकरण की शजम्मेदारी सौपंी गई । अपिी अनितीय प्रशासनिक क्षर्ता, दृढ़ राजिीनतक 

इच्छाशस्थक्त और व्यावहाररक दृनष्ट्कोण के कारण पटेल िे इस जनटल सर्स्या का सर्ाधाि करिे र्ें कें द्रीय भूशर्का निभाई । उन्होिें कूटिीनत, सर्झौता 

और आवश्यकतािुसार कठोर कदर्ो ंके र्ाध्यर् से ररयासतो ंको भारतीय संघ र्ें सस्थम्मशलत करिे का काया नकया ।  

पटेल का यह योगदाि केवल राजिीनतक एकीकरण तक सीशर्त िही ंथा, बस्थि उन्होिें एक सुदृढ़ राष्ट्र-राज्य (Nation-State) की आधारशशला भी 

रखी । उिका िेतृत्व उस सर्य अतं्यत र्हत्वपूणा शसद्ध हुआ, जब भारत को एकता, स्थिरता और प्रशासनिक सर्न्वय की आवश्यकता थी । इस प्रकार, 

स्वतंत्रता के बाद की राजिीनतक पररस्थिनतयो ंर्ें पटेल का उदय भारतीय राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया र्ें एक ऐनतहाशसक और निणाायक घटिा के रूप र्ें देखा 

जाता है । 

2. सैद्धांनतक ढांचा:  

इस शोध र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल के भारतीय एकीकरण और राष्ट्र-निर्ााण र्ें योगदाि का नवश्लेषण नवशभन्न राजिीनतक शसद्धांतो ंके आधार पर नकया 

गया है । सैद्धांनतक ढांचा (Theoretical Framework) इस अध्ययि को एक अकादशर्क आधार प्रदाि करता है, शजससे ऐनतहाशसक घटिाओ ंका 

नवश्लेषण अशधक व्यवस्थित, तानका क एवं वैज्ञानिक रूप से नकया जा सके । 

(क) राष्ट्र निर्ााण (Nation-Building) शसद्धांत 

राष्ट्र-निर्ााण का तात्पया एक ऐसे सार्ाशजक, सांसृ्कनतक और राजिीनतक सर्ुदाय के निर्ााण से है, शजसर्ें िागररको ंके बीच साझा पहचाि (Common 

Identity) और एकता की भाविा नवकशसत हो । इस शसद्धांत के अिुसार, राष्ट्र केवल भौगोशलक सीर्ा तक सीशर्त िही ंहोता, बस्थि यह सांसृ्कनतक 

एकरूपता, राजिीनतक स्थिरता और सार्ाशजक एकजुटता पर आधाररत होता है । सरदार वल्लभभाई पटेल के कायों को इस शसद्धांत के संदभा र्ें देखें तो 

स्पष्ट् होता है नक उन्होिें नवशभन्न ररयासतो ंको एकीकृत कर ि केवल राजिीनतक एकता िानपत की, बस्थि एक साझा राष्ट्रीय पहचाि के निर्ााण र्ें भी 

र्हत्वपूणा योगदाि नदया । उिका दृनष्ट्कोण राष्ट्र को एक संगनठत एवं सुदृढ़ इकाई के रूप र्ें नवकशसत करिे पर कें नद्रत था, जो राष्ट्र-निर्ााण शसद्धांत के र्ूल 

तत्वो ंके अिुरूप है । 

(ख) राजिीनतक एकीकरण (Political Integration) शसद्धांत 

राजिीनतक एकीकरण का शसद्धांत नवशभन्न राजिीनतक इकाइयो—ंजैसे राज्यो,ं ररयासतो ंया क्षेत्रो—ंको एक कें द्रीकृत राजिीनतक संरचिा र्ें सस्थम्मशलत करिे 

की प्रनक्रया को स्पष्ट् करता है । इस शसद्धांत के अिुसार, एकीकरण की प्रनक्रया र्ें कूटिीनत, सहर्नत, संिागत नवकास और कभी-कभी शस्थक्त-प्रयोग का 

भी उपयोग नकया जाता है । सरदार वल्लभभाई पटेल िे इस शसद्धांत का व्यावहाररक रूप प्रसु्तत नकया । उन्होिें ररयासतो ंके शासको ंके साथ संवाद, 

सर्झौता और ‘Instrument of Accession’ जैसे कािूिी साधिो ंके र्ाध्यर् से अशधकांश ररयासतो ंका शांनतपूणा नवलय सुनिशित नकया । वही,ं कुछ 

नवशेष पररस्थिनतयो—ंजैसे हैदराबाद—र्ें उन्होिें सीशर्त सैन्य कारावाई का भी सहारा शलया, जो इस शसद्धांत के यथाथावादी पक्ष को दशााता है । 

(ग) राज्य निर्ााण (State Formation) के शसद्धांत 

राज्य निर्ााण का शसद्धांत यह स्पष्ट् करता है नक नकस प्रकार एक राजिीनतक सत्ता संरचिा नवकशसत होकर एक संगनठत राज्य का रूप लेती है । इसर्ें 

प्रशासनिक संिाओ ंका निर्ााण, कािूि व्यविा की िापिा, तथा कें द्रीकरण की प्रनक्रया प्रर्ुख तत्व होते हैं ।  सरदार वल्लभभाई पटेल िे भारत र्ें 

आधुनिक राज्य निर्ााण की नदशा र्ें र्हत्वपूणा कदर् उठाए । उन्होिें ि केवल ररयासतो ंका नवलय कराया, बस्थि भारतीय प्रशासनिक सेवा (IAS) और 

भारतीय पुशलस सेवा (IPS) जैसी संिाओ ंको सुदृढ़ कर एक प्रभावी प्रशासनिक ढांचे की िापिा की । यह काया राज्य निर्ााण शसद्धांत के अिुरूप एक 

संगनठत और सक्षर् शासि प्रणाली के नवकास को दशााता है । 

(घ) राजिीनत नवज्ञाि के प्रर्ुख शसद्धांतो ंका उपयोग 

इस अध्ययि र्ें निम्नशलस्थखत प्रर्ुख राजिीनतक शसद्धांतो ंका भी उपयोग नकया गया है— 

1. राजिीनतक यथाथावाद (Political Realism) – इस शसद्धांत के अिुसार, राजिीनत र्ें िैनतकता की अपेक्षा शस्थक्त, सुरक्षा और राष्ट्रीय नहत को 

प्राथशर्कता दी जाती है । सरदार वल्लभभाई पटेल की िीनतयााँ इस दृनष्ट्कोण को स्पष्ट् रूप से दशााती हैं, जहााँ उन्होिें राष्ट्रीय एकता को सवोपरर 

रखते हुए व्यावहाररक निणाय शलए । 

2. संघवाद (Federalism) – भारतीय संनवधाि र्ें संघीय ढांचे की िापिा के संदभा र्ें पटेल की भूशर्का र्हत्वपूणा रही । उन्होिें एक र्जबूत 

कें द्र के साथ राज्यो ंके सर्न्वय को सुनिशित नकया, जो संघवाद के शसद्धांत के अिुरूप है । 
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3. कें द्रीकरण बिार् नवकें द्रीकरण (Centralization vs Decentralization) – पटेल की िीनतयााँ एक र्जबूत कें द्रीकृत राज्य के निर्ााण की 

ओर संकेत करती हैं । इस दृनष्ट्कोण से यह अध्ययि करता है नक नकस प्रकार कें द्रीकरण िे राष्ट्र-निर्ााण र्ें सहायता की, तथा इसके संभानवत 

दषु्प्रभाव क्ा रहे । 

4. िेतृत्व शसद्धांत (Leadership Theory) – इस शसद्धांत के अंतगात यह नवश्लेषण नकया जाता है नक नकस प्रकार एक प्रभावी िेतृत्व संकट की 

स्थिनत र्ें निणाायक भूशर्का निभाता है । सरदार वल्लभभाई पटेल का िेतृत्व इस संदभा र्ें एक आदशा उदाहरण प्रसु्तत करता है । 

उपरोक्त सैद्धांनतक ढांचे के आधार पर यह स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल का योगदाि केवल ऐनतहाशसक घटिाओ ंतक सीशर्त िही ंहै, बस्थि 

यह नवशभन्न राजिीनतक शसद्धांतो ंके व्यावहाररक अिुप्रयोग का उतृ्कष्ट् उदाहरण भी है । यह ढांचा इस शोध को एक गहि, तानका क और सर्ालोचिात्मक 

नदशा प्रदाि करता है, शजससे भारतीय एकीकरण और राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया को व्यापक पररप्रेक्ष्य र्ें सर्झा जा सकता है । 

शोध सर्स्या:  

स्वतंत्रता प्रास्थप्त के सर्य भारत के सर्क्ष सबसे बडी चुिौती एक राजिीनतक रूप से एकीकृत और स्थिर राष्ट्र का निर्ााण करिा था । लगभग 565 ररयासतो ं

की स्वतंत्र स्थिनत िे राष्ट्र के नवखंडि की आशंका को जन्म नदया । ऐसे पररपे्रक्ष्य र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल िारा अपिाई गई एकीकरण िीनतयााँ अतं्यत 

प्रभावी शसद्ध हुईं, नकंतु उिकी कायाप्रणाली—नवशेषकर कूटिीनत और बल प्रयोग—को लेकर नवशभन्न नविािो ंके बीच र्तभेद पाए जाते हैं । अतः  इस शोध 

की र्ूल सर्स्या यह है नक क्ा पटेल िारा अपिाई गई िीनतयााँ पूणातः  लोकतांनत्रक और न्यायसंगत थी,ं अथवा वे पररस्थिनतजन्य व्यावहाररकता 

(Pragmatism) पर आधाररत थी?ं साथ ही, यह भी आवश्यक है नक उिके योगदाि का सर्ालोचिात्मक र्ूल्ांकि नकया जाए, शजससे उिके राष्ट्र-

निर्ााण संबंधी दृनष्ट्कोण की वास्तनवक प्रकृनत स्पष्ट् हो सके । 

शोध के उदे्दश्य (Objectives) 

1. सरदार वल्लभभाई पटेल के भारतीय एकीकरण र्ें योगदाि का नवश्लेषण करिा । 

2. ररयासतो ंके नवलय हेतु अपिाई गई िीनतयो ंएवं रणिीनतयो ंका अध्ययि करिा । 

3. राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया र्ें पटेल की भूशर्का का र्ूल्ांकि करिा । 

4. उिकी िीनतयो ंका सर्ालोचिात्मक परीक्षण करिा, नवशेषतः  लोकतांनत्रक र्ूल्ो ंके संदभा र्ें । 

5. सर्कालीि भारत र्ें उिके योगदाि की प्रासंनगकता को स्पष्ट् करिा । 

प्राकल्पिा: 

1. सरदार वल्लभभाई पटेल िारा अपिाई गई एकीकरण िीनत राज्य-निर्ााण (State Formation Theory) और राष्ट्र-निर्ााण (Nation-

Building Theory) के शसद्धांतो ंके अिुरूप थी, शजसिे भारत को एक सशक्त कें द्रीकृत राष्ट्र-राज्य के रूप र्ें िानपत करिे र्ें र्हत्वपूणा भूशर्का 

निभाई । 

2. ररयासतो ंके नवलय की प्रनक्रया र्ें पटेल की रणिीनत राजिीनतक यथाथावाद (Political Realism) पर आधाररत थी, शजसर्ें कूटिीनत, सर्झौता 

और सीशर्त बल प्रयोग का संतुशलत उपयोग नकया गया, जो तत्कालीि पररस्थिनतयो ंर्ें प्रभावशीलता का प्रर्ुख कारण बिा । 

3. यह प्राकल्पिा की जाती है नक पटेल की िीनतयााँ लोकतांनत्रक आदशों की अपेक्षा राष्ट्रीय एकता और अखंडता को प्राथशर्कता देिे वाली 

व्यवहाररक िीनत (Pragmatic Policy Approach) का उदाहरण थी,ं शजससे दीघाकाशलक राजिीनतक स्थिरता सुनिशित हुई । 

4. भारतीय एकीकरण की सफलता यह दशााती है नक एक र्जबूत िेतृत्व, स्पष्ट् राजिीनतक इच्छाशस्थक्त और प्रशासनिक दक्षता राष्ट्र-निर्ााण की 

प्रनक्रया र्ें निणाायक कारक होते हैं, शजसका प्रत्यक्ष उदाहरण सरदार वल्लभभाई पटेल का योगदाि है । 

शोध का र्हत्व एवं आवश्यकता: 

सरदार वल्लभभाई पटेल के भारतीय एकीकरण एवं राष्ट्र-निर्ााण र्ें योगदाि का अध्ययि वतार्ाि पररप्रेक्ष्य र्ें अतं्यत र्हत्वपूणा है । यह शोध ि केवल 

स्वतंत्रता के बाद की जनटल राजिीनतक पररस्थिनतयो ंको सर्झिे र्ें सहायक है, बस्थि यह भी स्पष्ट् करता है नक नकस प्रकार प्रभावी िेतृत्व, कूटिीनत और 

प्रशासनिक दक्षता के र्ाध्यर् से एक सशक्त राष्ट्र का निर्ााण नकया जा सकता है । इस अध्ययि की आवश्यकता इसशलए भी है क्ोनंक उपलब्ध सानहत्य 

र्ें पटेल के योगदाि का या तो अत्यशधक प्रशंसात्मक या अत्यशधक आलोचिात्मक नवश्लेषण शर्लता है । अतः  एक संतुशलत एवं सर्ालोचिात्मक अध्ययि 

आवश्यक है, शजससे उिके कायों की वास्तनवक प्रकृनत और प्रभाव को सर्झा जा सके । साथ ही, वतार्ाि भारत र्ें राष्ट्रीय एकता, संघीय ढांचे और 

प्रशासनिक सुदृढ़ता जैसे र्ुद्दो ंके संदभा र्ें यह शोध िीनत-निर्ााताओ,ं नवद्याशथायो ंएवं शोधकतााओ ंके शलए उपयोगी र्ागादशाि प्रदाि करता है । 
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2. सानहत्य सर्ीक्षा: 

भारतीय एकीकरण और राष्ट्र-निर्ााण र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल की भूशर्का पर नवशभन्न इनतहासकारो ंएवं नविािो ंिे अपिे-अपिे दृनष्ट्कोण से नवश्लेषण 

प्रसु्तत नकया है । यह सानहत्य सर्ीक्षा उि प्रर्ुख नविािो ंके नवचारो ंका सर्ालोचिात्मक अवलोकि करती है, शजिके काया इस नवषय के अध्ययि र्ें 

र्हत्वपूणा आधार प्रदाि करते हैं । 

(क) राजर्ोहि गांधी का दृनष्ट्कोण - राजर्ोहि गांधी िे अपिी प्रशसद्ध कृनत “Patel: A Life” र्ें पटेल को एक दृढ़निियी, व्यावहाररक एवं कुशल प्रशासक 

के रूप र्ें प्रसु्तत नकया है । उिके अिुसार, पटेल की सबसे बडी नवशेषता उिकी यथाथावादी सोच (Realistic Approach) थी, शजसके कारण वे जनटल 

राजिीनतक पररस्थिनतयो ंर्ें भी त्वररत एवं प्रभावी निणाय लेिे र्ें सक्षर् रहे । गांधी के अिुसार, ररयासतो ंके एकीकरण र्ें पटेल िे कूटिीनत और र्िोवैज्ञानिक 

रणिीनत का अतं्यत संतुशलत उपयोग नकया । उन्होिें यह भी इंनगत नकया है नक पटेल का दृनष्ट्कोण आदशावाद की अपेक्षा व्यवहाररकता पर अशधक आधाररत 

था, शजसिे उन्हें अन्य सर्कालीि िेताओ ंसे अलग पहचाि नदलाई । हालााँनक, गांधी का नवश्लेषण अपेक्षाकृत सहािुभूनतपूणा (Sympathetic) र्ािा 

जाता है, शजसर्ें पटेल की िीनतयो ंकी आलोचिा सीशर्त रूप र्ें ही नदखाई देती है । अतः  उिके काया को संतुशलत करिे के शलए अन्य आलोचिात्मक 

दृनष्ट्कोणो ंका अध्ययि भी आवश्यक है । 

(ख) रार्चंद्र गुहा का दृनष्ट्कोण - रार्चंद्र गुहा िे अपिी पुस्तक “India After Gandhi” र्ें स्वतंत्रता के बाद के भारत की जनटल राजिीनतक पररस्थिनतयो ं

का व्यापक नवश्लेषण प्रसु्तत नकया है । उिके अिुसार, पटेल भारतीय एकीकरण के “र्ुख्य शशल्पकार” (Architect of Integration) थे, शजन्होिें 

अतं्यत कनठि पररस्थिनतयो ंर्ें राष्ट्रीय एकता को साकार नकया । गुहा यह र्ािते हैं नक पटेल की रणिीनतयााँ बहुआयार्ी थी,ं शजिर्ें कूटिीनत, प्रशासनिक 

दक्षता और आवश्यकतािुसार बल प्रयोग का संयोजि था । वे नवशेष रूप से हैदराबाद और जूिागढ़ के नवलय को पटेल की निणाायक िेतृत्व क्षर्ता का 

उदाहरण र्ािते हैं । गुहा का दृनष्ट्कोण तुलिात्मक एवं संतुशलत है, शजसर्ें व ेपटेल की उपलस्थब्धयो ंके साथ-साथ उिकी सीर्ाओ ंको भी स्वीकार करते हैं । 

वे यह भी इंनगत करते हैं नक कुछ र्ार्लो ंर्ें बल प्रयोग िे लोकतांनत्रक र्ूल्ो ंके संदभा र्ें बहस को जन्म नदया । 

(ग) बी.आर. िंदा का दृनष्ट्कोण - बी.आर. िंदा िे अपिी कृनत “Sardar Patel” र्ें पटेल के व्यस्थक्तत्व और कायों का नवसृ्तत ऐनतहाशसक नवश्लेषण 

प्रसु्तत नकया है । उिके अिुसार, पटेल ि केवल एक कुशल प्रशासक थे, बस्थि एक दूरदशी राष्ट्र-निर्ााता भी थे, शजन्होिें भारत की राजिीनतक एकता को 

िायी रूप प्रदाि नकया । िंदा का र्ाििा है नक पटेल की सफलता का र्ुख्य आधार उिकी दृढ़ इच्छाशस्थक्त, संगठिात्मक क्षर्ता और प्रशासनिक अिुभव 

था । उन्होिें ररयासतो ंके शासको ंके साथ संवाद िानपत कर उन्हें भारतीय संघ र्ें सस्थम्मशलत होिे के शलए प्रेररत नकया, शजससे शांनतपूणा एकीकरण संभव 

हुआ । हालााँनक, िंदा का दृनष्ट्कोण भी अपेक्षाकृत प्रशंसात्मक (Appreciative) है, शजसर्ें आलोचिात्मक नवश्लेषण सीशर्त है । वे पटेल की िीनतयो ंको 

ऐनतहाशसक आवश्यकता के रूप र्ें प्रसु्तत करते हैं और उिके निणायो ंको व्यापक राष्ट्रीय नहत र्ें उशचत ठहराते हैं । 

उपरोक्त सानहत्य के अध्ययि से स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल को भारतीय एकीकरण का प्रर्ुख शशल्पकार र्ािा जाता है । जहााँ राजर्ोहि 

गांधी और बी.आर. िंदा का दृनष्ट्कोण अशधक प्रशंसात्मक है, वही ंरार्चंद्र गुहा अपेक्षाकृत संतुशलत एवं सर्ालोचिात्मक दृनष्ट्कोण प्रसु्तत करते हैं । इस 

प्रकार, सानहत्य सर्ीक्षा यह संकेत करती है नक यद्यनप पटेल का योगदाि निनवावाद रूप से र्हत्वपूणा है, नफर भी उिकी िीनतयो ंका सर्ालोचिात्मक 

अध्ययि आवश्यक है, शजससे राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया के नवशभन्न आयार्ो ंको अशधक गहराई से सर्झा जा सके । 

नवशभन्न दृनष्ट्कोण  

भारतीय एकीकरण और राष्ट्र-निर्ााण र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल की भूशर्का का अध्ययि करते सर्य नवशभन्न वैचाररक दृनष्ट्कोण उभरकर सार्िे आते 

हैं । इि दृनष्ट्कोणो ंके र्ाध्यर् से ि केवल उिके योगदाि का र्ूल्ांकि होता है, बस्थि उिके कायों की सीर्ाएाँ  और नववाद भी स्पष्ट् होते हैं । 

(क) राष्ट्रवादी दृनष्ट्कोण (Nationalist Perspective) 

राष्ट्रवादी इनतहासकारो ंऔर नविािो ंके अिुसार, सरदार वल्लभभाई पटेल भारतीय एकीकरण के “लौह पुरुष” (Iron Man) और “राष्ट्रीय एकता के 

शशल्पकार” थे । इस दृनष्ट्कोण र्ें पटेल की भूशर्का को अतं्यत सकारात्मक और निणाायक र्ािा गया है ।  इस नवचारधारा के अंतगात यह तका  नदया जाता 

है नक स्वतंत्रता के सर्य भारत का राजिीनतक पररदृश्य अतं्यत नवखंनडत था, और यनद पटेल जैसे दृढ़ िेतृत्वकताा ि होते, तो भारत कई छोटे-छोटे राज्यो ं

र्ें बंट सकता था । उन्होिें अपिी कूटिीनतक दक्षता, राजिीनतक इच्छाशस्थक्त और प्रशासनिक कौशल के र्ाध्यर् से लगभग सभी ररयासतो ंको भारतीय 

संघ र्ें सस्थम्मशलत कर एक सशक्त राष्ट्र-राज्य की िापिा की । राष्ट्रवादी दृनष्ट्कोण पटेल की िीनतयो ंको ऐनतहाशसक आवश्यकता के रूप र्ें देखता है और 

यह र्ािता है नक उन्होिें राष्ट्रीय नहत को सवोपरर रखते हुए जो भी निणाय शलए, वे उस सर्य की पररस्थिनतयो ंके अिुरूप उशचत और आवश्यक थे । इस 

दृनष्ट्कोण र्ें उिके िारा अपिाए गए बल प्रयोग को भी राष्ट्र की एकता और अखंडता के शलए आवश्यक कदर् के रूप र्ें वैध ठहराया जाता है । 
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(ख) आलोचिात्मक/वार्पंथी दृनष्ट्कोण (Critical / Left Perspective) 

आलोचिात्मक एवं वार्पंथी नविािो ंका दृनष्ट्कोण अपेक्षाकृत शभन्न और अशधक सर्ालोचिात्मक है । इस नवचारधारा के अिुसार, सरदार वल्लभभाई 

पटेल की िीनतयााँ पूणातः  लोकतांनत्रक िही ंथी,ं बस्थि उिर्ें कें द्रीकरण (Centralization) और शस्थक्त-प्रयोग की प्रवृशत्त स्पष्ट् रूप से नदखाई देती है । इस 

दृनष्ट्कोण र्ें यह तका  नदया जाता है नक ररयासतो ं के नवलय र्ें कई िािो ंपर जिता की इच्छा की अपेक्षा राजिीनतक दबाव और सैन्य हस्तक्षेप को 

प्राथशर्कता दी गई । उदाहरण के रूप र्ें हैदराबाद र्ें “पुशलस एक्शि” (Operation Polo) को कुछ नविाि लोकतांनत्रक शसद्धांतो ंके नवरुद्ध र्ािते हैं । 

वार्पंथी नवश्लेषण यह भी इंनगत करता है नक पटेल की िीनतयो ंिे एक र्जबूत कें द्रीकृत राज्य की िापिा तो की, लेनकि इससे संघीय ढांचे और क्षेत्रीय 

स्वायत्तता के प्रश्ो ंपर दीघाकाशलक प्रभाव पडा । इस दृनष्ट्कोण र्ें पटेल की भूशर्का को एक प्रभावशाली प्रशासक के रूप र्ें स्वीकार नकया जाता है, नकन्तु 

उिके कायों की आलोचिात्मक सर्ीक्षा भी आवश्यक र्ािी जाती है । 

शोध अंतराल 

उपलब्ध सानहत्य के नवश्लेषण से यह स्पष्ट् होता है नक अशधकांश अध्ययि सरदार वल्लभभाई पटेल के योगदाि को या तो अत्यशधक प्रशंसात्मक (राष्ट्रवादी 

दृनष्ट्कोण) या अत्यशधक आलोचिात्मक (वार्पंथी दृनष्ट्कोण) रूप र्ें प्रसु्तत करते हैं । वतार्ाि शोध र्ें निम्नशलस्थखत प्रर्ुख अंतर (Research Gaps) पाए 

जाते हैं— 

1. संतुशलत नवश्लेषण का अभाव – अशधकांश अध्ययिो ंर्ें पटेल की िीनतयो ंका सर्ग्र और संतुशलत र्ूल्ांकि िही ंनकया गया है, शजसर्ें उिकी 

उपलस्थब्धयो ंऔर सीर्ाओ ंदोिो ंको सर्ाि रूप से प्रसु्तत नकया जाए । 

2. सैद्धांनतक आधार की कर्ी – कई शोध केवल ऐनतहाशसक नववरण तक सीशर्त हैं, जबनक राष्ट्र-निर्ााण एवं राज्य-निर्ााण के सैद्धांनतक ढांचे के 

संदभा र्ें गहि नवश्लेषण अपेक्षाकृत कर् नकया गया है । 

3. सर्कालीि प्रासंनगकता पर सीशर्त चचाा – पटेल की िीनतयो ंका वतार्ाि भारतीय राजिीनत और प्रशासनिक ढांचे पर क्ा प्रभाव है, इस पर 

पयााप्त शोध उपलब्ध िही ंहै । 

4. तुलिात्मक अध्ययि का अभाव – जवाहरलाल िेहरू जैसे सर्कालीि िेताओ ंके साथ पटेल की िीनतयो ंका तुलिात्मक अध्ययि सीशर्त रूप र्ें 

नकया गया है । 

इस प्रकार, सानहत्य सर्ीक्षा से यह स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल के योगदाि का अध्ययि बहुआयार्ी और जनटल है । नवशभन्न दृनष्ट्कोणो ंके 

बीच संतुलि िानपत करते हुए एक सर्ालोचिात्मक और सैद्धांनतक रूप से सुदृढ़ अध्ययि की आवश्यकता है, शजसे यह शोध-पत्र पूरा करिे का प्रयास 

करता है । 

शोध पद्धनत: 

इस शोध र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल के भारतीय एकीकरण एवं राष्ट्र-निर्ााण र्ें योगदाि का अध्ययि गुणात्मक (Qualitative) एवं ऐनतहाशसक पद्धनत 

(Historical Method) के आधार पर नकया गया है । अध्ययि हेतु नितीयक स्रोतो ं(Secondary Sources) का उपयोग नकया गया है, शजिर्ें प्रर्ुख 

रूप से प्रार्ाशणक पुस्तकें , शोध-पत्र, ऐनतहाशसक अशभलेख तथा सरकारी दस्तावेज सस्थम्मशलत हैं । शोध र्ें प्राप्त तथ्ो ंका नवश्लेषण नवश्लेषणात्मक 

(Analytical) एवं तुलिात्मक (Comparative) दृनष्ट्कोण के र्ाध्यर् से नकया गया है, शजससे नवशभन्न नवचारधाराओ ंएवं दृनष्ट्कोणो ंका संतुशलत 

र्ूल्ांकि संभव हो सके । 

भारतीय एकीकरण की पृष्ठभूशर् 

स्वतंत्रता से पूवा भारत दो प्रर्ुख भागो ंर्ें नवभाशजत था—निनटश शाशसत प्रांत और देशी ररयासतें, शजिकी संख्या लगभग 565 थी । इि ररयासतो ंपर 

िािीय शासको ंका अशधकार था और वे प्रत्यक्ष रूप से निनटश नियंत्रण र्ें िही ंथी,ं शजससे एक संगनठत राजिीनतक संरचिा का अभाव था । भारतीय 

स्वतंत्रता 1947 के सर्य देश को नवभाजि, सांप्रदानयक तिाव, प्रशासनिक अस्थिरता और राजिीनतक अनिशितता जैसी गंभीर चुिौनतयो ंका सार्िा 

करिा पडा । साथ ही, ररयासतो ंको भारत या पानकस्ताि र्ें नवलय अथवा स्वतंत्र रहिे का नवकल्प नदए जािे से राष्ट्र के नवखंडि की आशंका और अशधक 

बढ़ गई । इस प्रकार, 565 ररयासतो ंका एकीकरण िवस्वतंत्र भारत के शलए एक जनटल और अतं्यत र्हत्वपूणा राजिीनतक सर्स्या थी, शजसके सर्ाधाि 

िे राष्ट्र-निर्ााण की नदशा को निधााररत नकया । 

पटेल की एकीकरण िीनत और रणिीनतयााँ 
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सरदार वल्लभभाई पटेल िे भारतीय एकीकरण के शलए बहुआयार्ी रणिीनतयााँ अपिाईं, शजिर्ें कूटिीनत, प्रशासनिक दक्षता तथा आवश्यकतािुसार 

शस्थक्त-प्रयोग का संतुशलत सर्न्वय नदखाई देता है । उन्होिें ररयासतो ंके शासको ंके साथ संवाद एवं सर्झौते (कूटिीनत) के र्ाध्यर् से अशधकांश ररयासतो ं

का शांनतपूणा नवलय सुनिशित नकया । जहााँ आवश्यक हुआ, वहााँ राष्ट्रीय एकता की रक्षा हेतु सीशर्त बल प्रयोग का भी सहारा शलया गया । पटेल की सफलता 

का एक प्रर्ुख आधार उिका उतृ्कष्ट् प्रशासनिक कौशल था, शजसके िारा उन्होिें जनटल राजिीनतक पररस्थिनतयो ंको प्रभावी ढंग से नियंनत्रत नकया । इस 

प्रनक्रया र्ें उन्हें वी.पी. र्ेिि का र्हत्वपूणा सहयोग प्राप्त हुआ, शजन्होिें िीनतयो ंके नक्रयान्वयि और प्रशासनिक सर्न्वय र्ें निणाायक भूशर्का निभाई । 

प्रर्ुख ररयासतो ंका नवलय: 

भारतीय एकीकरण की प्रनक्रया र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल िे कुछ जनटल ररयासतो ंके नवलय र्ें नवशेष रणिीनतक दक्षता का पररचय नदया, शजिका संशक्षप्त 

अध्ययि निम्नशलस्थखत है— 

(क) हैदराबाद (ऑपरेशि पोलो) – हैदराबाद एक नवशाल और सार्ररक दृनष्ट् से र्हत्वपूणा ररयासत थी, जहााँ निजार् स्वतंत्र रहिे का इचु्छक था । कूटिीनतक 

प्रयासो ंके असफल होिे पर 1948 र्ें “ऑपरेशि पोलो” के अंतगात सैन्य कारावाई की गई, शजसके पररणार्स्वरूप हैदराबाद का भारत र्ें नवलय हुआ । यह 

उदाहरण पटेल की निणाायक िेतृत्व क्षर्ता और आवश्यकतािुसार बल प्रयोग की िीनत को दशााता है । 

(ख) जूिागढ़ – जूिागढ़  की स्थिनत नवशेष रूप से जनटल थी, क्ोनंक यहााँ र्ुस्थिर् िवाब िे पानकस्ताि र्ें नवलय का निणाय शलया, जबनक अशधकांश 

जिसंख्या नहंदू थी । इस स्थिनत र्ें जिर्त और राजिीनतक दबाव के र्ाध्यर् से हस्तक्षेप नकया गया तथा अंततः  जिर्त-संग्रह (Plebiscite) के पिात 

जूिागढ़ का भारत र्ें नवलय हुआ । यह पटेल की कूटिीनतक एवं जि-आधाररत रणिीनत का उदाहरण है । 

(ग) कश्मीर (नवशेष संदभा) – कश्मीर का प्रश् अतं्यत संवेदिशील और जनटल था । यहााँ के शासक िारा नवलय र्ें नवलंब और बाहरी आक्रर्ण की स्थिनत 

के कारण भारत को सैन्य हस्तक्षेप करिा पडा । यद्यनप इस र्ार्ले र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल की भूशर्का सीशर्त र्ािी जाती है और इसर्ें अन्य िेताओ ं

की भी र्हत्वपूणा भागीदारी थी, नफर भी यह भारतीय एकीकरण की प्रनक्रया का एक र्हत्वपूणा और नववादास्पद अध्याय है । 

इि उदाहरणो ंसे स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल िे नवशभन्न पररस्थिनतयो ंके अिुसार अलग-अलग रणिीनतयो—ंकूटिीनत, जिर्त और बल 

प्रयोग—का उपयोग कर भारतीय एकीकरण को सफलतापूवाक संपन्न नकया । 

राष्ट्र निर्ााण र्ें पटेल का योगदाि 

सरदार वल्लभभाई पटेल िे भारतीय राष्ट्र-निर्ााण र्ें अतं्यत र्हत्वपूणा एवं आधारभूत भूशर्का निभाई । ररयासतो ंके सफल एकीकरण के र्ाध्यर् से उन्होिें 

अखंड भारत की िापिा सुनिशित की, शजससे देश की राजिीनतक एकता र्जबूत हुई । उन्होिें प्रशासनिक संरचिा को सुदृढ़ करिे हेतु भारतीय प्रशासनिक 

सेवा (IAS) एवं भारतीय पुशलस सेवा (IPS) जैसी संिाओ ंको िानपत एवं संगनठत कर प्रशासनिक एकता को सुदृढ़ नकया । पटेल िे एक र्जबूत कें द्र 

के साथ राज्यो ंके सर्न्वय को बढ़ावा देकर संघीय ढांचे को स्थिर और प्रभावी बिाया । साथ ही, उिके प्रयासो ंसे देश र्ें राष्ट्रीय एकता और अखंडता की 

भाविा का नवकास हुआ, जो आधुनिक भारत की स्थिरता और प्रगनत का आधार बिी । 

सर्ालोचिात्मक नवश्लेषण 

भारतीय एकीकरण र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल की भूशर्का अतं्यत र्हत्वपूणा रही, नकन्तु उिकी िीनतयो ंका र्ूल्ांकि केवल प्रशंसात्मक दृनष्ट्कोण से 

िही,ं बस्थि सर्ालोचिात्मक पररपे्रक्ष्य र्ें भी नकया जािा आवश्यक है । सबसे पहले यह प्रश् उठता है नक क्ा पटेल की िीनतयााँ पूणातः  लोकतांनत्रक थी?ं 

यद्यनप उन्होिें अशधकांश ररयासतो ंके साथ कूटिीनतक संवाद और सहर्नत के आधार पर नवलय सुनिशित नकया, नफर भी कुछ र्ार्लो ंर्ें निणाय प्रनक्रया 

र्ें जि-इच्छा की अपेक्षा राजिीनतक व्यावहाररकता को प्राथशर्कता दी गई । इस कारण यह कहा जा सकता है नक उिकी िीनतयााँ आदशा लोकतांनत्रक 

र्ूल्ो ंकी बजाय पररस्थिनतजन्य यथाथावाद पर आधाररत थी ं । बल प्रयोग की आलोचिा भी उिके कायों के सर्ालोचिात्मक र्ूल्ांकि का र्हत्वपूणा पक्ष 

है । नवशेष रूप से हैदराबाद र्ें “ऑपरेशि पोलो” जैसी सैन्य कारावाई को कुछ नविाि लोकतांनत्रक शसद्धांतो ंके नवपरीत र्ािते हैं । हालांनक, सर्थाको ंका 

तका  है नक यह कदर् राष्ट्रीय एकता और सुरक्षा के शलए आवश्यक था । इस प्रकार, बल प्रयोग को लेकर र्तभेद स्पष्ट् रूप से नदखाई देते हैं । 

कश्मीर र्ुदे्द पर सीर्ाएाँ  भी पटेल की भूशर्का के संदभा र्ें चचाा का नवषय रही हैं । कश्मीर के र्ार्ले र्ें निणाय प्रनक्रया अशधक जनटल थी और इसर्ें कई 

राजिीनतक कारक शाशर्ल थे । इस संदभा र्ें पटेल की भूशर्का अपेक्षाकृत सीशर्त रही, शजससे यह प्रश् उठता है नक यनद उन्हें पूणा अशधकार प्राप्त होता, 

तो क्ा पररणार् शभन्न होते । अन्य िेताओ ंसे तुलिा, नवशेषतः  जवाहरलाल िेहरू के साथ, इस नवश्लेषण को और व्यापक बिाती है । जहााँ िेहरू का 

दृनष्ट्कोण अशधक आदशावादी और अंतरराष्ट्रीयतावादी था, वही ंपटेल का दृनष्ट्कोण व्यावहाररक और यथाथावादी था । यह अंतर कई िीनतगत निणायो ंर्ें 

स्पष्ट् रूप से पररलशक्षत होता है, नवशेषकर ररयासतो ंके एकीकरण और कश्मीर जैसे र्ुद्दो ंर्ें ।  
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अंततः , वैकस्थल्पक दृनष्ट्कोण और बहस यह दशाात ेहैं नक पटेल की िीनतयााँ एक ओर राष्ट्रीय एकता के शलए अतं्यत प्रभावी थी,ं वही ंदूसरी ओर वे कें द्रीकरण 

और शस्थक्त-प्रयोग की प्रवृशत्तयो ं को भी प्रदशशात करती हैं । कुछ नविाि इन्हें राष्ट्र-निर्ााण की ऐनतहाशसक आवश्यकता र्ािते हैं, जबनक अन्य इसे 

लोकतांनत्रक र्ूल्ो ंके साथ आंशशक नवरोधाभास के रूप र्ें देखते हैं । 

इस प्रकार, सर्ालोचिात्मक नवश्लेषण से यह स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल का योगदाि शजतिा र्हत्वपूणा है, उतिा ही बहुआयार्ी और 

नवर्शाात्मक भी है, शजसका संतुशलत र्ूल्ांकि आवश्यक है । 

चचाा: 

भारतीय एकीकरण र्ें सरदार वल्लभभाई पटेल की िीनतयो ंकी प्रासंनगकता आज भी स्पष्ट् रूप से पररलशक्षत होती है । वतार्ाि भारत र्ें जब क्षेत्रीयता, 

पहचाि-आधाररत राजिीनत और आंतररक सुरक्षा जैसे र्ुदे्द उभरते हैं, तब पटेल की दृढ़, व्यावहाररक और राष्ट्रीय नहत-आधाररत िीनत एक र्ागादशाक के 

रूप र्ें देखी जाती है । उिकी सोच एक र्जबूत और संगनठत कें द्र की आवश्यकता पर बल देती है, जो आज भी प्रशासनिक स्थिरता और िीनत-निर्ााण र्ें 

र्हत्वपूणा भूशर्का निभाता है ।  राष्ट्रीय एकता पर प्रभाव के संदभा र्ें, पटेल िारा िानपत एकीकृत राजिीनतक ढांचे िे भारत को नवखंडि से बचाया और 

नवनवधताओ ंके बावजूद एकता को संभव बिाया । उिकी िीनतयो ंके पररणार्स्वरूप ही भारत एक सशक्त राष्ट्र-राज्य के रूप र्ें नवकशसत हो सका, जहााँ 

नवशभन्न भाषाई, सांसृ्कनतक और क्षेत्रीय नवनवधताओ ंके बीच सर्न्वय िानपत हुआ । यह एकता आज भी देश की अखंडता और िानयत्व का आधार बिी 

हुई है । सर्कालीि राजिीनतक नवर्शा र्ें र्हत्व की दृनष्ट् से, पटेल की भूशर्का और िीनतयााँ निरंतर चचाा का नवषय बिी रहती हैं । उन्हें अक्सर र्जबूत 

िेतृत्व, निणाायक निणाय क्षर्ता और राष्ट्रनहत को सवोपरर रखिे के प्रतीक के रूप र्ें प्रसु्तत नकया जाता है । साथ ही, उिके कायों पर यह बहस भी जारी 

रहती है नक कें द्रीकरण और शस्थक्त-प्रयोग की उिकी िीनतयााँ लोकतांनत्रक र्ूल्ो ंके साथ नकस हद तक संतुशलत थी ं । 

इस प्रकार, सरदार वल्लभभाई पटेल की िीनतयााँ ि केवल ऐनतहाशसक दृनष्ट् से र्हत्वपूणा हैं, बस्थि वतार्ाि भारतीय राजिीनत और राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया 

र्ें भी उिकी गहरी प्रासंनगकता बिी हुई है । 

निष्कषा: 

इस शोध के सर्ग्र नवश्लेषण से यह स्पष्ट् होता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल िे भारतीय एकीकरण और राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया र्ें अतं्यत निणाायक एवं 

ऐनतहाशसक भूशर्का निभाई । स्वतंत्रता के सर्य देश शजि जनटल राजिीनतक, प्रशासनिक और सार्ाशजक चुिौनतयो ंसे शघरा हुआ था, उिर्ें पटेल की 

कूटिीनतक दक्षता, दृढ़ िेतृत्व और व्यावहाररक दृनष्ट्कोण िे एक संगनठत एवं सशक्त भारत के निर्ााण की आधारशशला रखी । लगभग 565 ररयासतो ंका 

सफल नवलय उिके िेतृत्व की प्रभावशीलता और दूरदशशाता को प्रर्ाशणत करता है । र्ुख्य निष्कषों के आधार पर यह कहा जा सकता है नक पटेल की 

िीनतयााँ राष्ट्र-निर्ााण की दृनष्ट् से अतं्यत प्रभावी थी,ं नकन्तु वे पूणातः  आदशावादी ि होकर पररस्थिनतजन्य यथाथावाद पर आधाररत थी ं । उन्होिें राष्ट्रीय एकता 

और अखंडता को सवोपरर रखते हुए कूटिीनत के साथ-साथ आवश्यकतािुसार शस्थक्त-प्रयोग का भी सहारा शलया । इस कारण, उिकी कायाप्रणाली का 

र्ूल्ांकि एक संतुशलत दृनष्ट्कोण से नकया जािा आवश्यक है, शजसर्ें उिकी उपलस्थब्धयो ंऔर सीर्ाओ ंदोिो ंको सर्ाि र्हत्व नदया जाए ।  पटेल की 

भूशर्का का सर्ग्र र्ूल्ांकि यह दशााता है नक व ेकेवल एक प्रशासक या राजिेता ही िही,ं बस्थि आधुनिक भारत के सुदृढ़ राष्ट्र-राज्य के प्रर्ुख शशल्पकार 

थे । उन्होिें ि केवल राजिीनतक एकीकरण सुनिशित नकया, बस्थि प्रशासनिक एकता, संघीय ढांचे की र्जबूती और राष्ट्रीय चेतिा के नवकास र्ें भी 

र्हत्वपूणा योगदाि नदया । भनवष्य के शलए यह अध्ययि यह संकेत देता है नक भारत जैसे नवनवधतापूणा देश र्ें राष्ट्रीय एकता बिाए रखिे हेतु र्जबूत िेतृत्व, 

स्पष्ट् िीनतयााँ और संतुशलत दृनष्ट्कोण आवश्यक हैं । साथ ही, यह भी र्हत्वपूणा है नक राष्ट्र-निर्ााण की प्रनक्रया र्ें लोकतांनत्रक र्ूल्ो,ं क्षेत्रीय आकांक्षाओ ं

और सार्ाशजक न्याय के बीच संतुलि िानपत नकया जाए । 

अतः  यह निष्कषा निकलता है नक सरदार वल्लभभाई पटेल का योगदाि ि केवल ऐनतहाशसक दृनष्ट् से र्हत्वपूणा है, बस्थि वतार्ाि और भनवष्य के भारत 

के शलए भी एक प्रेरणास्रोत एवं र्ागादशाक के रूप र्ें िानपत होता है । 
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