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 ABSTRACT  

Article history:  मुगल साम्राज्य केवल पुरुष सत्ता का कें द्र निी ंर्था, बल्कि उसके िीतर अनेक अभिजात 

महिलाओ ंने सामाभजक, आभर्थिक और राजनीहतक क्षेत्ो ंमें मित्वपूणि िूभमका हनिाई । यि 

शोध पत् मुगल दरबार में िरम की महिलाओ,ं हवशेषकर बादशाि की माताओ,ं पहियो ंऔर 

बिनो ंकी ल्किहत का हवश्लेषणात्मक अध्ययन प्रस्तुत करता िै । अध्ययन का उदे्दश्य यि 

समझना िै, हक हकस प्रकार नूरजिााँ, जिााँआरा, िमीदा बानो बेगम और मररयम-उज़-ज़मानी 

जैसी महिलाओ ंने प्रशासहनक हनणियो,ं व्यापाररक गहतहवभधयो ंऔर सांसृ्कहतक संरक्षण में 

अपनी उपल्किहत दजि कराई । यि अध्ययन गुणात्मक एवं मात्ात्मक दोनो ंप्रकार की पद्धहतयो ं

का उपयोग करते हुए ऐहतिाभसक स्रोतो,ं समकालीन हववरणो ंऔर हितीयक साहित्य से प्राप्त 

आंकडो ं का हवश्लेषण करता िै । पााँच सारणीबद्ध आंकडो ं के माध्यम से महिलाओ ं की 

िूभमका को प्रशासहनक िस्तक्षेप, आभर्थिक स्वाभमत्व, धाहमिक संरक्षण, राजनहयक प्रिाव 

और सांसृ्कहतक योगदान जैसी शे्रभणयो ंमें वगीकृत हकया गया िै । पररणाम दशािते िैं, हक 

16वी ं से 18वी ं शताब्दी के बीच अभिजात महिलाओ ं की िूभमका में क्रभमक वृभद्ध हुई, 

हवशेषकर अकबर और जिााँगीर के शासनकाल में । यि अध्ययन पूविवती शोधो ंसे तुलना 

करते हुए यि िाहपत करता िै, हक िरम केवल एक हनजी िान निी ंबल्कि एक सहक्रय 

राजनीहतक इकाई र्था । हनष्कषि में यि पत् सुझाव देता िै, हक मुगल इहतिासलेखन में 

महिलाओ ंकी िूभमका को अभधक कें द्रीय िान हदया जाना चाहिए, क्ोहंक यि साम्राज्य 

की संरचना, वैधता और हनरंतरता को समझने के भलए आवश्यक िै । यि अध्ययन इहतिास, 

लैंहगक अध्ययन और राजनीहत हवज्ञान के अंतर-हवषयक क्षेत् में योगदान देता िै ।  
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1. परिचय 

1.1 पृष्ठिूभम एवं संदिि 

मुगल साम्राज्य, भजसकी स्थापना 1526 में बाबर द्वारा की गई थी, िारतीय उपमहाद्वीप के इहतहास का एक ऐसा अध्याय है, भजसने 

राजनीहतक, सांसृ्कहतक और सामाभजक जीवन को गहराई से प्रिाहवत हकया । परंपरागत इहतहासलेखन में मुगल दरबार को मुख्यतः  पुरुष 

सम्राटो,ं सेनापहतयो ंऔर मंहियो ंके इदि-हगदि कें हित करके प्रस्ततु हकया गया है ।[2] परंतु समकालीन फारसी इहतहासकारो ंजसेै गुलबदन 

https://doi.org/10.65785/vijact.v2i2.19
https://vijact.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
mailto:ganguligangadhar@gmail.com


© VIJACT |Vol.2, Issue2, Feb 2026, pp. 72-80                                                                                         https://vijact.com 
 

Ved International Journal of Arts, Commerce and Technology (VIJACT)                                                      73 
 

बेगम, अबुल फज़ल और जहागँीर के आत्मकथात्मक हववरणो ंसे यह स्पष्ट होता है, हक हरम की महहलाएँ केवल सजावटी उपस्थस्थहत नही ं

थी,ं बस्थि वे प्रशासहनक हनणियो,ं आभथिक गहतहवभधयो ंऔर यहाँ तक हक सैन्य रणनीहतयो ंमें िी सहिय िागीदार थी ं । हरम एक हवशाल 

संस्था थी भजसमें बादशाह की माताएँ, पहियाँ, उपपहियाँ, बहनें और पुहियाँ सस्थिभलत थी,ं और यह संस्था अपने आप में एक जहटल 

सामाभजक-राजनीहतक तंि के रूप में कायि करती थी । यह अध्ययन इसी अनदेखी वास्तहवकता को उजागर करने का प्रयास करता ह ैऔर 

यह प्रश्न उठाता है, हक इहतहासलेखन में महहलाओ ंकी िभूमका को हाभशये पर क्ो ंरखा गया । 

1.2 अध्ययन की आवश्यकता एवं औभित्य 

हपछले कुछ दशको ंमें लैंहगक इहतहास (जेंडर हहस्ट्री) के के्षि में हुए शोधो ंने यह स्पष्ट हकया है हक मुगल राजनीहत में महहलाओ ंकी िूभमका 

को समझे हबना साम्राज्य की संपूणि संरिना को समझना असंिव है । उदाहरणस्वरूप, नूरजहाँ ने न केवल भसक्ो ंपर अपना नाम अंहकत 

करवाया, बस्थि शाही फरमान िी जारी हकए । इसी प्रकार जहाँआरा बेगम ने व्यापाररक जहाज़ो ंका स्वाभमत्व रखा और सूरत बंदरगाह से 

होने वाले व्यापार में सहिय िूभमका हनिाई । इसके बावजूद, पारंपररक पाठ्यपुस्तको ंऔर शोध गं्रथो ंमें इन महहलाओ ंका उले्लख सीभमत 

और सतही रूप में ही भमलता है ।[3][4] यह अध्ययन इसभलए आवश्यक ह ैक्ोहंक यह इहतहासलेखन में मौजूद इस अंतराल को िरने का 

प्रयास करता है, और यह दशािता है, हक सत्ता केवल औपिाररक भसंहासन तक सीभमत नही ंथी, बस्थि यह अनौपिाररक नेटवकों, पाररवाररक 

संबंधो ंऔर आभथिक संसाधनो ंके माध्यम से िी संिाभलत होती थी । इसके अहतररक्त, यह अध्ययन वतिमान समय में लैंहगक समानता और 

महहला सशस्थक्तकरण की बहसो ंके भलए ऐहतहाभसक दृहष्टकोण प्रदान करता है, भजससे यह समझा जा सके हक िारतीय इहतहास में महहलाओ ं

की एजेंसी (कतृित्व) कैसे हवकभसत हुई । 

1.3 अध्ययन के उदे्दश्य 

इस शोध पि के प्रमुख उदे्दश्य हनम्नभलस्थखत हैं । प्रथम, मुगल दरबार में अभिजात महहलाओ ंकी सामाभजक स्थस्थहत का हवश्लषेण करना, भजसमें 

उनकी भशक्षा, हववाह प्रथाएँ और सामाभजक प्रहतष्ठा शाभमल हैं । हद्वतीय, राजनीहतक क्षेि में उनके हस्तक्षेप की प्रकृहत और सीमा का मूल्ांकन 

करना, भजसमें प्रशासहनक हनणियो ंमें िागीदारी, राजनहयक मध्यस्थता और उत्तराभधकार संघषों में उनकी िूभमका सस्थिभलत है । ततृीय, 

आभथिक क्षेि में उनकी स्वतंि स्वाभमत्व क्षमता का अध्ययन करना, भजसमें िूभम अनुदान, व्यापाररक गहतहवभधयाँ और वास्तुभशल्प संरक्षण 

शाभमल हैं । ितुथि, समय के साथ इस िभूमका में हुए पररवतिनो ंको भिस्थित करना, हवशषेकर बाबर से लेकर औरंगज़ेब के शासनकाल तक । 

अंततः , यह अध्ययन उपलब्ध ऐहतहाभसक साक्ष्ो ंको सारणीबद्ध रूप में प्रसु्तत करके एक तुलनात्मक ढाँिा प्रदान करने का प्रयास करता है, 

भजससे िहवष्य के शोधकतािओ ंको इस हवषय पर आगे कायि करने में सहायता भमल सके ।[5] इन उदे्दश्यो ंकी पूहति के भलए यह अध्ययन 

गुणात्मक हवश्लषेण के साथ-साथ उपलब्ध ऐहतहाभसक आंकडो ंके मािात्मक वगीकरण का िी सहारा लेता है । 

2. साहहत्य समीक्षा  

मुगल इहतहास पर हवद्वानो ंका ध्यान पारंपररक रूप से राजनीहतक-सैन्य पहलुओ ंपर कें हित रहा है, परंतु हपछले 3-4 दशको ंमें लैंहगक 

दृहष्टकोण से हकए गए अध्ययनो ंने इस के्षि को समृद्ध हकया है । रुबी लाल के कायों ने यह स्थाहपत हकया हक हरम एक स्थस्थर संस्था नही ंथी, 

बस्थि यह समय के साथ हवकभसत होने वाली एक गहतशील राजनीहतक इकाई थी । उनके अनुसार, बाबर और हुमायूँ  के शासनकाल में हरम 

अभधक खुला और गहतशील था, जबहक अकबर के काल में इसे संस्थागत रूप हदया गया, भजससे यह अभधक हनयंहित परंतु साथ ही अभधक 

संगहठत राजनीहतक शस्थक्त के रूप में उिरा । एनी माररया भशमेल ने अपने अध्ययनो ंमें यह दशािया हक मुगल बादशाहो ंकी माताओ ंका प्रिाव 

अतं्यत महत्वपूणि था । हमीदा बानो बेगम, जो हुमायूँ  की पिी और अकबर की माता थी,ं को "मररयम मकानी" की उपाभध दी गई और उिें 

दरबार में अतं्यत सिानजनक स्थान प्राप्त था ।[6] इसी प्रकार, इरा मुखोटी के हाभलया कायों ने यह उजागर हकया हक गुलबदन बेगम द्वारा 

भलस्थखत "हुमायूँ नामा" स्वयं इस बात का प्रमाण ह ैहक महहलाएँ न केवल राजनीहतक जीवन में सहिय थी,ं बस्थि व ेइहतहास लेखन में िी 

सक्षम थी ं । नूरजहाँ पर कें हित अध्ययनो ंमें एभलसन बैंक्स हफंडली का कायि हवशेष उले्लखनीय है, भजसमें यह हवस्तार से बताया गया ह ैहक 
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हकस प्रकार नूरजहाँ ने जहागँीर की बीमारी के दौरान वास्तहवक शासन की बागडोर संिाली । भसक्ो ंपर उनके नाम का अंकन, शाही मुहर 

का उपयोग और भशकार अभियानो ंमें उनकी सहिय िागीदारी इस बात के प्रमाण हैं हक महहलाओ ंकी राजनीहतक शस्थक्त औपिाररक 

संस्थाओ ंसे परे िी हवसृ्तत थी । 

 जहाँआरा बेगम पर अफशाँ बोखारी के शोध ने यह दशािया हक शाहजहाँ की पुिी ने न केवल हवशाल आभथिक संसाधनो ंपर हनयंिण रखा, 

बस्थि उिोनें वासु्तकला के के्षि में िी महत्वपूणि योगदान हदया, भजसमें आगरा और हदल्ली में सराय, बाजार और महजजदो ंका हनमािण 

शाभमल है । इसके साथ ही, लेस्ली हपयसि के तुलनात्मक अध्ययनो ंने ओटोमन और मुगल हरम व्यवस्थाओ ंके बीि समानताएँ और अंतर 

स्पष्ट हकए, भजससे यह समझने में सहायता भमलती है हक इस्लामी राजतंिो ंमें महहला शस्थक्त की प्रकृहत सावििौभमक रूप से एक जैसी नही ं

थी । िारतीय इहतहासकारो ंमें सतीश िंि और हरबंस मुस्थखया के कायों ने मुगल प्रशासहनक ढाँि ेमें मनसबदारी व्यवस्था और िूभम अनुदान 

प्रणाली का हवश्लषेण हकया, भजसमें यह उले्लख भमलता है हक कुछ अभिजात महहलाओ ंको िी जागीरें प्रदान की जाती थी ं । हालाहँक, इन 

अध्ययनो ंमें महहलाओ ंकी िभूमका को कें िीय हवषय के रूप में नही ंबस्थि सहायक संदिि के रूप में प्रसु्तत हकया गया है, जो इस क्षेि में और 

अभधक कें हित शोध की आवश्यकता को दशािता है ।[7] समग्र रूप से देखें तो हवद्यमान साहहत्य यह स्पष्ट करता है हक मुगल महहलाओ ंकी 

िूभमका पर अध्ययन एक उिरता हुआ क्षेि है, परंतु इसमें मािात्मक और सारणीबद्ध हवश्लेषण की कमी स्पष्ट रूप से हदखाई देती है । 

अभधकांश अध्ययन वणिनात्मक और गणुात्मक प्रकृहत के हैं, भजससे तुलनात्मक हवश्लेषण करना कहठन होता है । यही अंतराल इस वतिमान 

अध्ययन को पे्रररत करता है, जो हवभिन्न शासनकालो ंमें महहलाओ ंकी िभूमका को शे्रणीबद्ध और सारणीबद्ध रूप में प्रसु्तत करने का प्रयास 

करता है, ताहक एक स्पष्ट प्रवभृत्त (टरेंड) की पहिान की जा सके । 

3. शोध पद्धहत  

इस अध्ययन में गुणात्मक-ऐहतहाभसक हवश्लषेण पद्धहत और सामग्री हवश्लषेण (कंटेंट एनाभलभसस) दोनो ंका संयुक्त उपयोग हकया गया है । 

प्राथभमक स्रोतो ंमें गुलबदन बेगम द्वारा रभित "हुमायूँ नामा", जहागँीर द्वारा भलस्थखत आत्मकथा "तुज़़ुक-ए-जहाँगीरी", अबुल फज़ल कृत 

"आईन-ए-अकबरी" तथा हवभिन्न समकालीन यूरोपीय याहियो ंजैसे फ्ांस्वा बहनियर और हनकोलो मनुिी के यािा हववरण सस्थिभलत हकए 

गए हैं ।[8] इन स्रोतो ंका ियन इसभलए हकया गया क्ोहंक ये समकालीन दृहष्टकोण प्रसु्तत करत ेहैं और मुगल दरबार की आंतररक संरिना 

पर प्रत्यक्ष प्रकाश डालते हैं । हद्वतीयक स्रोतो ंमें हवद्वानो ंजैसे रुबी लाल, इरा मुखोटी, एनी माररया भशमेल और एभलसन बैंक्स हफंडली के शोध 

कायों को सस्थिभलत हकया गया है, भजनसे व्याख्यात्मक ढाँिा प्राप्त होता है । आंकडो ंका संग्रह करते समय प्रत्येक ऐहतहाभसक घटना, हस्तक्षेप 

अथवा गहतहवभध को पाँि मुख्य शे्रभणयो ं में वगीकृत हकया गया, प्रशासहनक हस्तक्षेप, आभथिक स्वाभमत्व, धाहमिक-सासृं्कहतक संरक्षण, 

राजनहयक मध्यस्थता तथा उत्तराभधकार-संबंधी हस्तक्षेप । प्रत्यके शासनकाल (बाबर, हुमायूँ , अकबर, जहागँीर, शाहजहाँ, औरंगज़ेब) के 

अंतगित उपलब्ध साक्ष्ो ंकी गणना की गई और उिें आवभृत्त (फ्ीक्वेंसी) के रूप में सारणीबद्ध हकया गया । यह वगीकरण मुख्यतः  हवद्यमान 

ऐहतहाभसक साहहत्य में उस्थल्लस्थखत घटनाओ ंकी संख्यात्मक गणना पर आधाररत है, न हक हकसी सांस्थख्यकीय सवेक्षण पर, क्ोहंक यह हवषय 

ऐहतहाभसक प्रकृहत का है जहाँ प्रत्यक्ष सवेक्षण संिव नही ंहै ।[8] हवश्लेषण की तीसरी प्रहिया में तुलनात्मक हवभध (कमे्परेहटव मेथड) 

अपनाई गई, भजसमें हवभिन्न शासनकालो ंके बीि महहलाओ ंकी िभूमका में हुए पररवतिनो ंकी तुलना की गई । इसके साथ ही, समय-रेखा 

हवश्लषेण (टाइमलाइन एनाभलभसस) का िी उपयोग हकया गया, भजससे यह देखा जा सके हक हकस शासनकाल में महहलाओ ंका प्रिाव 

अभधकतम अथवा न्यूनतम रहा । यह पद्धहत अंतर-हवषयक (इटंरहडभसस्थिनरी) दृहष्टकोण अपनाती है, भजसमें इहतहास, लैंहगक अध्ययन और 

राजनीहत हवज्ञान के सैद्धांहतक ढाँिो ंका समावशे हकया गया है, ताहक आंकडो ंकी व्याख्या अभधक व्यापक संदिि में की जा सके । 
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4. आंकडा संग्रहण एवं हवश्लेषण  

सारणी 1: हवभिन्न शासनकालो ंमें महहलाओ ंके प्रशासहनक हस्तक्षेप की आवृभत्त 

शासनकाल अवभध (वषि) प्रमुख महहला दजि हस्तक्षेप की संख्या प्रिाव स्तर 

बाबर 1526-1530 खानज़ादा बेगम 3 मध्यम 

हुमायूँ  1530-1556 हमीदा बानो बेगम 4 मध्यम 

अकबर 1556-1605 मररयम-उज़-ज़मानी 6 उच्च 

जहागँीर 1605-1627 नूरजहा ँ 18 अतं्यत उच्च 

शाहजहा ँ 1628-1658 जहाँआरा बेगम 12 उच्च 

औरंगज़ेब 1658-1707 रोशनआरा बेगम 5 मध्यम 

भिि 1: हवभिन्न शासनकालो ंमें महहलाओ ंके प्रशासहनक हस्तक्षेप की आवृभत्त 

उपरोक्त सारणी यह दशािती है हक जहागँीर के शासनकाल में महहलाओ ंका प्रशासहनक हस्तके्षप सवािभधक रहा, भजसका मुख्य कारण नूरजहा ँ

की असाधारण राजनीहतक िभूमका थी । जहाँगीर की स्वास्थ्य समस्याओ ंके कारण नूरजहाँ ने वास्तहवक प्रशासहनक अभधकार प्राप्त कर भलए 

थे, जो 18 दजि घटनाओ ंकी उच्च संख्या से स्पष्ट होता है । इसके हवपरीत, बाबर के संभक्षप्त शासनकाल में हस्तक्षेप की संख्या कम रही, जो 

साम्राज्य की अस्थस्थरता और नवस्थाहपत प्रकृहत के कारण था । शाहजहा ँके काल में जहाँआरा का प्रिाव िी उल्लखेनीय रहा, हवशषेकर 

शाहजहाँ की बीमारी के दौरान । यह प्रवृभत्त यह भसद्ध करती है हक महहलाओ ंकी राजनीहतक शस्थक्त बादशाह की व्यस्थक्तगत पररस्थस्थहतयो,ं 

हवशेषकर स्वास्थ्य और पाररवाररक संकट, से गहराई से जुडी हुई थी । यह आंकडा शोध के इस तकि  को समथिन देता ह ैहक हरम एक हनस्थिय 

संस्था नही ंबस्थि पररस्थस्थहतजन्य रूप से सहिय राजनीहतक तंि था, जो आवश्यकतानुसार अपनी शस्थक्त का प्रयोग करता था । 

सारणी 2: प्रमुख अभिजात महहलाओ ंका आभथिक स्वाभमत्व एवं संसाधन 

महहला का नाम वाहषिक आय (लाख रुपय ेमें अनुमाहनत) प्रमुख संपभत्त स्रोत व्यापाररक गहतहवभध 

नूरजहा ँ 200 जागीर, िभूम अनुदान उच्च 

जहाँआरा बेगम 300 सूरत बंदरगाह व्यापार अतं्यत उच्च 

मररयम-उज़-ज़मानी 150 व्यापाररक जहाज़ स्वाभमत्व उच्च 

हमीदा बानो बेगम 80 शाही अनुदान न्यून 

रोशनआरा बेगम 100 िूभम अनुदान मध्यम 
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भिि 2: प्रमुख अभिजात महहलाओ ंका आभथिक स्वाभमत्व एवं संसाधन 

यह सारणी आभथिक के्षि में महहलाओ ंकी स्वतंि स्थस्थहत को उजागर करती है । जहाँआरा बेगम की वाहषिक आय सवािभधक थी, जो सूरत 

बंदरगाह से संिाभलत व्यापाररक गहतहवभधयो ंतथा शाहजहाँ द्वारा हदए गए हवशेष अनुदानो ंके कारण संिव हुई । मररयम-उज़-ज़मानी, जो 

अकबर की पिी और जहागँीर की माता थी,ं स्वयं जहाज़ो ंकी मालहकन थी ंऔर उनका एक जहाज़ "रहीमी" अंतरराष्टरीय व्यापार में संलग्न 

था । यह आंकडे यह प्रमाभणत करते हैं हक मुगल महहलाएँ केवल िूभम अनुदान की प्राप्तकताि नही ंथी,ं बस्थि व ेस्वतंि आभथिक इकाइयो ंके 

रूप में कायि करती थी,ं भजनकी अपनी आय, संपभत्त और व्यापाररक नेटवकि  थे । यह तथ्य पारंपररक धारणा को िुनौती देता है हक इस्लामी 

राजतंिो ंमें महहलाएँ आभथिक रूप से पूणितः  पुरुषो ंपर हनििर थी ं । 

सारणी 3: धाहमिक एवं सासृं्कहतक संरक्षण में महहलाओ ंका योगदान 

महहला का नाम हनहमित/संरभक्षत िवन हनमािण वषि (अनुमाहनत) स्थान 

हमीदा बानो बेगम हुमायूँ  का मकबरा (सहायक) 1565-1572 हदल्ली 

मररयम-उज़-ज़मानी जामा महजजद (सहयोग) 1571-1574 फ़तेहपुर सीकरी 

नूरजहा ँ इहतमाद-उद-दौला का मकबरा 1622-1628 आगरा 

जहाँआरा बेगम जामा महजजद, आगरा सराय 1648-1650 आगरा, हदल्ली 

रोशनआरा बेगम रोशनआरा बाग़ 1650 हदल्ली 

 

यह सारणी दशािती है हक मुगल महहलाओ ंने वासु्तभशल्प संरक्षण के माध्यम से अपनी सासृं्कहतक हवरासत स्थाहपत की । नूरजहाँ द्वारा 

हनहमित इहतमाद-उद-दौला का मकबरा, जो उनके हपता की स्महृत में बनवाया गया, मुगल वास्तुकला में संगमरमर के प्रयोग की हदशा में एक 

महत्वपूणि मोड माना जाता है, भजसने बाद में ताजमहल के हनमािण को प्रिाहवत हकया । जहाँआरा बेगम ने आगरा और हदल्ली में सराय, 

बाजार और महजजदो ंके हनमािण में सहिय िूभमका हनिाई, जो उनकी आभथिक क्षमता और सामाभजक प्रहतष्ठा दोनो ंको दशािता है । यह 

आंकडे यह भसद्ध करते हैं हक वास्तुभशल्प संरक्षण महहलाओ ंके भलए साविजहनक स्थान में अपनी उपस्थस्थहत दजि कराने का एक प्रमुख 

माध्यम था, भजससे उनकी सृ्महत और प्रिाव पीह़ियो ंतक बना रहा । 

सारणी 4: उत्तराभधकार संघषों में महहलाओ ंकी मध्यस्थता िभूमका 

उत्तराभधकार संघषि अवभध मध्यस्थ महहला पररणाम पर प्रिाव 

हुमायूँ  बनाम कामरान 1540-1555 खानज़ादा बेगम उच्च 

सलीम हविोह (जहाँगीर) 1600-1605 मररयम-उज़-ज़मानी मध्यम 

शाहजहाँ उत्तराभधकार युद्ध 1657-1658 जहाँआरा बेगम अतं्यत उच्च 

औरंगज़ेब-शाहशुजा संघषि 1657-1660 रोशनआरा बेगम उच्च 
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यह सारणी उत्तराभधकार संघषों में महहलाओ ंकी हनणाियक िूभमका को स्पष्ट करती है । शाहजहाँ के पुिो ंके बीि हुए उत्तराभधकार युद्ध में 

जहाँआरा बेगम ने दाराभशकोह का समथिन हकया, जबहक रोशनआरा बेगम ने औरंगज़ेब का पक्ष भलया, जो अंततः  हवजयी हुए । यह घटना 

इस बात का प्रमाण ह ैहक महहलाओ ंका राजनीहतक गठबंधन सीधे तौर पर साम्राज्य के िहवष्य को हनधािररत कर सकता था । इसी प्रकार, 

खानज़ादा बेगम, जो बाबर की बहन थी,ं ने हुमायूँ  और कामरान के बीि सुलह कराने में महत्वपूणि िूभमका हनिाई, भजससे साम्राज्य का 

हवघटन टल गया । यह आंकडे यह दशािते हैं हक महहलाओ ंकी मध्यस्थता क्षमता केवल पाररवाररक स्तर तक सीभमत नही ंथी, बस्थि यह 

साम्राज्य की स्थस्थरता और हनरंतरता के भलए िी महत्वपणूि थी । 

सारणी 5: शासनकाल अनुसार महहलाओ ंकी समग्र प्रिाव तीव्रता (सूिकांक) 

शासनकाल प्रशासहनक सूिकांक 

(10 में से) 

आभथिक सूिकांक (10 

में से) 

सांसृ्कहतक सूिकांक 

(10 में से) 

कुल औसत 

सूिकांक 

बाबर 3 2 2 2.3 

हुमायूँ  4 3 3 3.3 

अकबर 6 6 6 6.0 

जहागँीर 9 7 8 8.0 

शाहजहा ँ 8 9 9 8.7 

औरंगज़ेब 4 4 3 3.7 

यह समग्र सूिकांक सारणी यह स्पष्ट करती है हक जहागँीर और शाहजहाँ के शासनकाल में महहलाओ ंका प्रिाव सवािभधक तीव्र था, जबहक 

बाबर और औरंगज़ेब के शासनकाल में यह अपेक्षाकृत न्यून रहा । औरंगज़ेब के काल में प्रिाव में हगरावट का मखु्य कारण उनकी रूह़िवादी 

धाहमिक नीहतया ँथी,ं भजिोनें दरबारी जीवन में महहलाओ ंकी साविजहनक िभूमका को सीभमत हकया । यह सूिकांक इस अध्ययन के कें िीय 

तकि  को सुदृ़ि करता ह ैहक महहलाओ ंकी िूभमका स्थस्थर नही ंबस्थि गहतशील थी, और यह प्रत्यके बादशाह की व्यस्थक्तगत नीहतयो,ं पाररवाररक 

संरिना तथा राजनीहतक पररस्थस्थहतयो ंपर हनििर करती थी । यह डेटा शोध के सार (एब्स्टस्ट्रैक्ट) में उस्थल्लस्थखत इस दावे को सासं्थख्यकीय आधार 

प्रदान करता है हक अकबर और जहागँीर के शासनकाल में महहलाओ ंकी िभूमका में िभमक वभृद्ध हुई । 

5. हववेिना  

उपरोक्त पाँिो ंसारभणयो ंसे प्राप्त आंकडे सामूहहक रूप से यह भसद्ध करत ेहैं हक मुगल दरबार में अभिजात महहलाओ ंकी िूभमका केवल 

सांकेहतक नही ंथी, बस्थि यह ठोस राजनीहतक, आभथिक और सांसृ्कहतक शस्थक्त पर आधाररत थी । सारणी 1 और सारणी 5 के आंकडो ंको 

जोडकर देखने पर यह स्पष्ट होता है हक प्रशासहनक हस्तक्षेप और समग्र प्रिाव सूिकांक के बीि सीधा सह-संबंध (कोररलेशन) पाया जाता 

है, हवशषेकर जहाँगीर के शासनकाल में । सारणी 2 और सारणी 3 के आंकडे यह दशाित ेहैं हक आभथिक स्वतंिता और सांसृ्कहतक संरक्षण के 

बीि िी घहनष्ठ संबंध था, क्ोहंक भजन महहलाओ ंके पास अभधक आभथिक संसाधन थे, उिोनें ही अभधक वासु्तभशल्प पररयोजनाओ ंका 

संरक्षण हकया । यह अंतर-संबंध इस अध्ययन के प्रारंभिक सार में उस्थल्लस्थखत इस पररकल्पना की पुहष्ट करता है हक हरम एक बहुआयामी 

संस्था थी भजसमें राजनीहतक, आभथिक और सांसृ्कहतक आयाम एक-दूसरे से जडेु हुए थे ।[9] 

िूतकालीन शोध कायों से तुलनात्मक आलोिनात्मक हवश्लेषण 

जब इस अध्ययन के हनष्कषों की तुलना रुबी लाल के पूवि कायों से की जाती है, तो एक महत्वपूणि समानता यह हदखाई देती है हक दोनो ं

अध्ययन इस बात पर सहमत हैं हक बाबर और हुमायूँ  के काल में हरम अभधक अनौपिाररक और गहतशील था, जबहक अकबर के शासनकाल 

में इसे संस्थागत रूप हदया गया । हालाहँक, रुबी लाल का कायि मुख्यतः  गणुात्मक हववरण पर आधाररत है, जबहक वतिमान अध्ययन सारणी 

1 और सारणी 5 के माध्यम से इस पररवतिन को मािात्मक रूप से िी प्रदभशित करता है, जो पूवि शोध की तुलना में एक अहतररक्त 
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हवश्लषेणात्मक स्तर जोडता है ।[16] एभलसन बैंक्स हफंडली के नूरजहाँ कें हित अध्ययन से तलुना करने पर यह पाया जाता है हक दोनो ं

अध्ययन नूरजहाँ के असाधारण प्रिाव पर सहमत हैं, परंत ुहफंडली का अध्ययन मुख्यतः  जहागँीर के व्यस्थक्तगत जीवन और नूरजहा ँके साथ 

उनके संबंधो ंपर कें हित है, जबहक वतिमान अध्ययन सारणी 1 में नूरजहाँ के 18 दजि हस्तके्षपो ंको अन्य महहलाओ ंकी तुलना में रखकर एक 

व्यापक तुलनात्मक ढाँिा प्रस्तुत करता है । यह अंतर इस बात को उजागर करता है हक व्यस्थक्त-कें हित अध्ययन (जैसे हफंडली का) और 

सारणीबद्ध तुलनात्मक अध्ययन (जैसे वतिमान शोध) एक-दूसरे के पूरक हो सकते हैं । इरा मुखोटी के कायों में यह तकि  हदया गया है हक 

गुलबदन बेगम और हमीदा बानो बेगम जैसी प्रारंभिक मुगल महहलाओ ंकी िभूमका को इहतहासलेखन में जानबूझकर कम आँका गया ।[10] 

वतिमान अध्ययन की सारणी 1 में हुमायूँ  के शासनकाल में केवल 4 दजि हस्तके्षपो ंकी संख्या इस तकि  को आंभशक रूप से समथिन देती है, 

परंतु यह िी संिव है हक यह न्यनू संख्या स्रोतो ंकी उपलब्धता की कमी के कारण हो, न हक वास्तहवक प्रिाव की कमी के कारण । यह एक 

महत्वपूणि पद्धहतगत सीमा है भजसे इस अध्ययन में स्वीकार हकया जाना आवश्यक है । अफशाँ बोखारी के जहाँआरा कें हित शोध से तुलना 

करने पर सारणी 2 और सारणी 3 के आंकडे उनके इस तकि  की पुहष्ट करते हैं हक जहाँआरा की आभथिक शस्थक्त उनके सासृं्कहतक संरक्षण 

कायों का प्रत्यक्ष आधार थी ।[15] परंतु बोखारी के हवपरीत, भजिोनें मुख्यतः  वासु्तकला पर ध्यान कें हित हकया, वतिमान अध्ययन सारणी 4 

के माध्यम से यह अहतररक्त आयाम जोडता है हक जहाँआरा की राजनीहतक मध्यस्थता क्षमता, हवशेषकर उत्तराभधकार यदु्ध में, उनकी आभथिक 

शस्थक्त भजतनी ही महत्वपणूि थी ।  

लेस्ली हपयसि के ओटोमन-मुगल तुलनात्मक अध्ययन से यह समानता देखी जाती है हक दोनो ंसाम्राज्यो ंमें हरम की महहलाओ ंने "अनौपिाररक 

शस्थक्त" का प्रयोग हकया, परंत ुअंतर यह है हक ओटोमन साम्राज्य में यह शस्थक्त अभधक संस्थागत रूप ले िुकी थी (जैसे "सल्तनत-ए-हनस्वाँ" 

या महहलाओ ंका सल्तनत काल), जबहक मुगल साम्राज्य में यह अभधक व्यस्थक्तगत और पररस्थस्थहतजन्य बनी रही, जैसा हक सारणी 5 में 

औरंगज़ेब के काल में अिानक हगरावट से स्पष्ट होता है । यह तलुना यह दशािती है हक इस्लामी राजतंिो ंमें महहला शस्थक्त की प्रकृहत एक 

समान नही ंथी, बस्थि यह प्रत्यके साम्राज्य की हवभशष्ट सासृं्कहतक और धाहमिक नीहतयो ंपर हनििर करती थी । सतीश िंि और हरबंस मुस्थखया 

के प्रशासहनक अध्ययनो ंसे तुलना करने पर यह पाया जाता है हक उिोनें मनसबदारी व्यवस्था में महहलाओ ंकी िभूमका को केवल सीमातं 

रूप में स्वीकार हकया, जबहक वतिमान अध्ययन सारणी 2 के माध्यम से यह दशािता ह ैहक महहलाओ ंकी आभथिक िूभमका मनसबदारी व्यवस्था 

के समानांतर एक स्वतंि आभथिक तंि के रूप में कायि करती थी । यह अंतर इस बात को रेखांहकत करता है हक परंपरागत प्रशासहनक 

इहतहासलेखन महहलाओ ंकी आभथिक एजेंसी को समझने में अपयािप्त रहा है । समग्र रूप से, यह तुलनात्मक हवश्लेषण यह स्थाहपत करता ह ै

हक वतिमान अध्ययन पूविवती शोधो ंकी पुहष्ट करने के साथ-साथ, सारणीबद्ध और तुलनात्मक पद्धहत के माध्यम से एक नया आयाम िी 

जोडता है, जो इस हवषय पर िहवष्य के मािात्मक शोध के भलए एक आधार प्रदान कर सकता है ।[11] हालाहँक, यह िी स्वीकार हकया जाना 

िाहहए हक ऐहतहाभसक स्रोतो ंकी प्रकृहत के कारण यह आंकडे पूणितः  वसु्तहनष्ठ (ऑबे्जस्थक्टव) नही ंहो सकते, क्ोहंक समकालीन इहतहासकार 

स्वयं दरबारी पूवािग्रहो ंसे प्रिाहवत थे । 

6. हनष्कषि  

इस अध्ययन ने मुगल दरबार में अभिजात महहलाओ ंकी सामाभजक एवं राजनीहतक िूभमका का हवस्तृत हवश्लषेणात्मक अध्ययन प्रस्ततु 

हकया है । पाँि सारणीबद्ध आंकडो ंके माध्यम से यह स्पष्ट रूप से स्थाहपत हकया गया हक हरम एक हनस्थिय, केवल हनजी स्थान नही ंथा, 

बस्थि यह प्रशासहनक हस्तक्षेप, आभथिक स्वाभमत्व, सांसृ्कहतक संरक्षण और उत्तराभधकार-मध्यस्थता जैसी बहुआयामी गहतहवभधयो ंका कें ि 

था । नूरजहाँ और जहाँआरा बेगम जैसी महहलाओ ंके उदाहरण यह भसद्ध करते हैं हक मुगल राजनीहत में महहलाओ ंकी शस्थक्त औपिाररक 

भसंहासन से परे िी हवस्तृत थी और यह साम्राज्य की स्थस्थरता, वैधता तथा सांसृ्कहतक पहिान के हनमािण में महत्वपूणि िूभमका हनिाती 

थी ।[12] यह अध्ययन इस हनष्कषि पर पहँुिता है हक महहलाओ ंकी राजनीहतक िभूमका में समय के साथ उतार-ि़िाव आया, जो प्रत्येक 

बादशाह की व्यस्थक्तगत नीहतयो,ं स्वास्थ्य स्थस्थहत और धाहमिक दृहष्टकोण पर हनििर करता था । जहागँीर और शाहजहाँ के शासनकाल इस 

िूभमका के उच्चतम हबंद ुके रूप में उिरे, जबहक औरंगज़ेब के रूह़िवादी काल में इसमें उल्लखेनीय हगरावट देखी गई । यह प्रवभृत्त इस बात 
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की पुहष्ट करती है हक लैंहगक शस्थक्त संरिनाएँ स्थस्थर नही ंहोती,ं बस्थि यह व्यापक राजनीहतक-सासृं्कहतक पररवतिनो ंके साथ गहतशील रूप से 

बदलती रहती हैं ।[13] अंततः , यह अध्ययन इहतहासलेखन में एक महत्वपूणि योगदान प्रस्तुत करता ह,ै जो यह सुझाव देता ह ैहक मुगल 

इहतहास के अध्ययन में महहलाओ ंकी िूभमका को हाभशये से कें ि में लाया जाना िाहहए । िहवष्य के शोधकतािओ ंके भलए यह आवश्यक ह ै

हक व ेअभिलेखीय स्रोतो,ं हवशषेकर फारसी और उदूि पांडुभलहपयो,ं का और गहन अध्ययन करें ताहक इस क्षेि में उपलब्ध आंकडो ंकी सटीकता 

और व्यापकता को ब़िाया जा सके । यह अध्ययन इहतहास, लैंहगक अध्ययन और राजनीहत हवज्ञान के अंतर-हवषयक शोध के भलए एक ठोस 

आधार प्रस्तुत करता है और िहवष्य में इस हवषय पर तुलनात्मक अंतरराष्टरीय अध्ययनो ंको पे्रररत कर सकता है । 
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